
 

 
  

 

“Por LAS BATUECAS” 

(Monasterio de Las Batuecas-La Alberca). 
Senderismo de Montaña. 

19 de noviembre de 2023. 
 

 LUGAR: SISTEMA CENTRAL. Sierra de La Alberca- Sierra de Francia. Término 

municipal de La Alberca. 

 

 CARACTERÍSTICAS:   

Travesía con inicio en el parking del Monasterio de Las Batuecas. 

Actividad de senderismo de montaña. en la que el recorrido se realizará por 

senderos de montaña y algunas pequeñas zonas empedradas o sin camino marcado. 

Monasterio de Las Batuecas (foto: Turismo de Salamanca) 

 

 



 

 

 

 

 

 SITUACIÓN. 

En las estribaciones occidentales del Sistema Central está situada la Sierra de 

Francia, en el extremo suroeste de la provincia de Salamanca. 

 

Esta travesía recorre una de las joyas naturales de la provincia de Salamanca, como 

es el Valle de las Batuecas, un precioso valle de pizarra lleno de exuberante 

vegetación. 

 

DIFICULTAD: 4-2-3-3 (M.I.D.E.). 
(http://www.montanasegura.com/euromide/index2.php) 

 

 

Nota: Aunque los desniveles y distancias están calculados con rigor, no dejan de ser 

una aproximación y por tanto los horarios son estimativos, pudiendo variar en dos 

o más horas según la experiencia de los participantes y las incidencias que pudieran 

producirse. 

 

Factores de riesgo 

- La zona de subida desde el Valle de las Batuecas al Puerto de Monsagro 

podría ser la zona más complicada de la actividad. 

 

 

 

http://www.montanasegura.com/euromide/index2.php


 

 

 

 

Vías de Escape: 

- En Los Puertitos podríamos bajar por pistas, acortando el recorrido, hacia 

La Alberca. 

- En el Portillo podríamos ser recogidos por el autobús. 

 

DISTANCIA GEOMÉTRICA o con alturas: 16,5 kilómetros. 

ALTURA MÁXIMA (Peña del Huevo): 1.446 metros. 

ALTURA MÍNIMA (Parking de Las Batuecas): 565 metros. 

ALTURA SALIDA (Parking de Las Batuecas): 565 metros. 

ALTURA LLEGADA (La Alberca): 1.079 metros. 

ASCENSO ACUMULADO: 1.069 metros. 

DESCENSO ACUMULADO: 555 metros. 

HORARIO ACTIVIDAD (estimación M.I.D.E.): 6 horas (sin contar paradas y 

descansos). 

 

* Cabe la posibilidad de que en la parte del cordal tengamos que modificar el 
recorrido aquí descrito, para ir por la misma línea de cumbre en vez de por el 
sendero sur del cordal debido a posibles restricciones por nidificación. El recorrido 
variaría poco en cuanto a distancia y desnivel. 
 

 RECORRIDO:  

Secuenciación:  

Parking de Las Batuecas (565m.) – Monasterio de Las Batuecas – Canchal de 

Piedras Pintadas – Río Batuecas – Puerto de Monsagro – Los Puertitos – Peña 

del Huevo – El Portillo – La Alberca (1.079 m.). 

 

Descripción de la ruta: 

La ruta parte desde el Parking de Las Batuecas, desde el que en poco tiempo 

llegaremos al Monasterio o Desierto de San José, que se remonta a finales del siglo 

XVI y pertenece a la Orden de los Carmelitas Descalzos. 

 

Desde el propio monasterio nos adentraremos en el Valle de Las Batuecas, un 

espectacular lugar formado de pizarra y vegetación. 

 

 



 

 

 

 

En el propio valle pasaremos por las pinturas rupestres del Canchal de las Cabras 

Pintadas. 

 

Más adelante en el desvío a la cascada del Chorro, seguiremos el Río Batuecas arriba 

para alcanzar las estribaciones del Puerto de Monsagro y sin llegar a él desviarnos 

a Los Puertitos, ya con vistas a la zona norte del valle y a la Mesa del Francés y 

Peña del Francia. 

 

Ahora desde el cordal tendremos que seguirlo en dirección este-sureste hacia El 

Portillo, para ello tenemos dos opciones que se valorarán la semana previa 

dependiendo de las recomendaciones de los agentes forestales. 

Una sería seguir por las pistas de la cara norte de la ladera y otra, que es la elegida 

en principio, por los senderos de la cara sur. 

 

Las dos opciones pasan por la espectacular Peña del Huevo, mole rocosa que se alza 

en lo alto del cordal. 

 

Una vez alcanzado el Portillo ya pondremos dirección norte para bajar por bonitos 

caminos a la famosa y bonita localidad de La Alberca. 

 

Alternativas en caso de mal tiempo o nieve:  

 

- 1ª ruta alternativa: En caso de mal tiempo podemos hacer la ruta normal 

de la Cascada del Chorro de las Batuecas 

- 2ª ruta alternativa: Otra opción, en caso de mal tiempo sería hacer una 

ruta circular por la vertiente norte, desde La Alberca acceder al cordal y 

regresar por las pistas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 MATERIAL NECESARIO. 

Importante: El material será evaluado por los guías antes de realizar la actividad 

pudiendo impedir la participación a cualquier asistente que porte un material 

inadecuado. 

 

Material específico obligatorio:  

• Importante llevar una mochila de 25-30 litros.  

• Debido a la pequeña diferencia en horas entre la duración de la actividad y 

las horas de luz disponibles se recomienda específicamente llevar un frontal 
o linterna. 

 

Material personal mínimo:  

• Botas o zapatillas de montaña resistente.  

• Pantalón corto o largo dependiendo de las temperaturas previstas. 

• Ropa térmica y de recambio. 

• Bastones (opcionales). 

• Forro polar o sudadera. 

• Cazadora (plumas, chaqueta de fibra o similar). 

• Cortavientos o chaqueta impermeable. 

 

Material de seguridad:  

• Gafas de sol. 

• Crema solar (factor alto) y protector de labios. 

• Medicaciones específicas. 

 

Comida: Bocadillos, fruta, frutos secos, chocolate, etc. 

 

Agua: 1,5 litros por persona (no pasaremos por fuentes). 

 

El material hay que adecuarlo a las condiciones climáticas del día de la actividad. 

Consultar con antelación el parte meteorológico. 

 

 

 



 

 

 

 

 HORA Y LUGAR DE SALIDA: A las 07:00 horas frente al Colegio Oviedo (Campus 

Miguel de Unamuno). Hay que presentarse a las 06:50 horas. 

 

 INSCRIPCIONES: del 23 de octubre al 16 de noviembre de 2023 o hasta que se 

agoten las plazas. Las inscripciones se harán a través del correo 

inscripciones.deportes@usal.es 

No se atenderán correos anteriores a las 9 h. de la mañana del primer día de 

inscripción. 

 

 PRECIOS:  

Comunidad Universitaria de la USAL 14 €. 

Asociados ALUMNI y Federados con el GUM USAL 17 €. 

Ajenos a la USAL 21 €. 

 

 RESERVA y ANULACIÓN:  

Es imprescindible pagar la totalidad del importe para realizar la reserva. 

Las salidas se realizarán siempre que se cubra el cupo mínimo de inscritos 

establecido por la organización en cada caso, por lo que esta podrá tomar la decisión 

de ANULAR O SUSPENDER la salida por este motivo o cualquier otro de fuerza 

mayor, en cuyo caso SE PROCEDERÍA A LA DEVOLUCIÓN DE LAS TASAS. 

En las anulaciones por parte del usuario y la solicitud de devolución de las tasas, se 

atenderá a lo estipulado por la normativa vigente sobre la devolución de precios 

públicos del SEFYD (consultar AQUÍ). 

 

 PLAZAS:  

Mínimo: 35 personas para que se realice la actividad. 

Máximo: 48. 

 

 SEGURO: Aquellos que no estén federados en montaña o no posean un seguro que 

cubra la actividad, deberán abonar el mismo al hacer la inscripción. El precio de 

este es 2,04 €. Ver coberturas y teléfono de emergencias en el PDF. En el caso de 

que haya que comunicar alguna emergencia deberá hacerse el mismo día de la 

actividad. 

 

 

mailto:inscripciones.deportes@usal.es
https://deportes.usal.es/wp-content/uploads/2023/09/Normativa-Devoluci%C3%B3nn-Precios-P%C3%BAblicos-23-24.pdf
https://deportes.usal.es/wp-content/uploads/2023/09/P%C3%B3liza-SEGUROS-ERGO-Web-2023-2024-1.pdf


 

 

 

 

 

ACTIVIDAD DISEÑADA Y TEXTOS ELABORADOS POR: 

- Jairo Hernández (TDEM II Media Montaña). 

- Felipe Sánchez (TDEM II Media Montaña). 

 

 
 


