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PROGRAMA
AREA de ACTIVIDADES en la NATURALEZA
CURSO 2020-2021.

MONTANISMO y SENDERISMO

DIECISEIS salidas repartidas entre los meses de septiembre de 2020 y mayo de 2021, de las
cuales dos son salidas de dos dias en fin de semana y el resto son todas en domingo
menos una de ellas en sdbado.

o SEPTIEMBRE 2020

Dia 27. Montaiismo: (12 pax).
“"MEDIA INTEGRAL CIRCO DE GREDOS "

(Plataforma-Morezon-Cuchillar Hoyuelas y Navajas-Plataforma).
SIERRA DE GREDOS (Macizo Central).

e OCTUBRE 2020

Dias: 3 y 4. Montafiismo - senderismo: (50 pax).
- Dia 3. "RUTA DE LOS ARRUDOS"

(La Raya - Pto. San Isidro - Lago Ubales - Caelao).
MONTES DE REDES. Parque Natural de Redes (Asturias).

- Dia 4. "RUTA PUERTO DE TARNA" (Tarna y Cascada de Taballén).
SIERRA DE MONGAYO. Parque Natural de Redes (Asturias).

Dia 25. Montafiismo: (30 pax).

“CIRCULAR VALLE DEL RIO MOROS" Desde San Rafael.
SIERRA DE GUADARRAMA ORIENTAL (Segovia).
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e NOVIEMBRE 2020

Dia 8. Senderismo (50 pax).

“TRAVESIA HOYAMOROS" (Covatilla- Puente Avellanares).
SIERRA DE BEJAR-CANDELARIO (Salamanca).

Dia 29. Senderismo de Montafia: (50 pax).

“LA HASTIALA" (Area Recreativa Pinarejo - Maillo).
SIERRA DE FRANCIA (Salamanca).

o DICIEMBRE 2020

Dia 13. Senderismo de Montafia: (50 pax).

“"CIRCULAR DE LAS GARGANTAS" (Navamediana-Bohoyo)".
SIERRA DE GREDOS (Macizo Occidental) .

o ENERO 2021

Dia 17. Senderismo de Montafia: (50 pax).

“EL BALCON DE GREDOS" (La Herguijuela-La Angostura).
SIERRA DE VILLAFRANCA (Macizo Central Gredos).

Dia 31. Senderismo de Montafia: (50 pax).

"ASCENSION AL MONTE JALAMA".
SIERRA DE GATA (Salamanca - Cdceres).

 FEBRERO 2021

Dia 14. Senderismo: (50 pax).

"POR EL VALLE DE AMBROZ" (Bafos de Montemayor-Segura del Toro).
SIERRA DE BEJAR (Macizo Oriental Gredos).
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Dia 28. Senderismo (50 pax).
"CAMINO DEL HIERRQO” (Estacion Fregeneda-Muelle Vega

Terron).
ARRIBES DEL DUERO (Salamanca).

« MARZO 2021

Dia 7. Senderismo de Montafia: (30 pax).

"CIRCULAR PEDRIZA POSTERIOR” (Canto Cochino-Ref. Giner de los
Rios).

SIERRA DE GUADARRAMA (Madrid).

Dia 21. Senderismo: (50 pax).
"RUTA DE ALFONSQO XIII” de Casares de las Hurdes hasta Cabezo”.
LAS HURDES. (Cdceres).

e ABRIL 2021

Dia 11. Senderismo de Montafia: (50 pax).
"TRAVESIA DEL PUERTO DEL PEON” (Alto Duran Pk 6,000 -

Guisando).
SIERRA DE GREDOS (Macizo Central).

Dia 24 SABADO. Montafiismo: (50 pax).

"ASCENSION al TRES PROVINCIAS" (Pto. Somosierra - Hayedo de
Montejo). )

SIERRA DE AYLLON (Segovia-Madrid-Guadalajara).
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e MAYO 2021

Dia 9. Montafiismo: (50 pax).
"LA CEJA - LAGUNAS DEL TRAMPAL" (Circular desde Travieso).
Sierra de Béjar y Candelario (Salamanca).

Dias: 22 y 23. Senderismo: (50 pax).
“Sendas litoral CANTABRICO”. (Cantabria).

- Dia 23 "RUTA DE LAS HOYAS - Asc. SOLPICO”
(Orifion-Sonabia-Laredo).

- Dia 24 "MONTES BUCIERO y MIJEDQO" (Santofia-Noja-Isla).




