
 
SERVICIO DE EDUCACIÓN 
FÍSICA Y DEPORTES 
UNIVERSIDAD DE SALAMANCA 
Memoria de actividad. Curso 2018 – 2019  
 
ÍNDICE 
 
Funciones (página 2). 
Ubicación y contacto (página 2). 
Personal (página 3). 
Actividad (página 5). 

 Competición universitaria (página 6). 
 Actividades formativo-recreativas y en la naturaleza (página 28). 
 Formación y seminarios (página 32). 
 Instalaciones deportivas (página 34). 
 Actividad Física y salud (página 43). 
 Deporte Federado (página 48). 
 Apoyo a Deportistas (página 51). 
 Divulgación de actividades (página 59). 
 Campus de Zamora (página 67). 
 Campus de Béjar (página 80). 
 Campus de Ávila (página 83). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

2 
 

FUNCIONES 
1.- Mejorar la calidad de vida de los miembros de la comunidad universitaria y de la sociedad en que esta 
se integra, mediante el establecimiento de programas de actividades físico-deportivas que ayuden a: 

a. Favorecer las relaciones interpersonales con perspectivas de colaboración y sana 
competición. 

b. Enriquecer el ocio y el tiempo de esparcimiento de los miembros de la Comunidad 
Universitaria y de la sociedad en que esta se integra. 

c. Fomentar estilos de vida saludables desde la práctica de actividades físico-deportivas. 
2.- Impulsar y desarrollar el deporte de competición mediante: 

a. La integración en la estructura federada. 
b. Programas de apoyo a los deportistas de la comunidad universitaria. 

3.- Contribuir al estudio de todo lo que esté relacionado con el ámbito de la educación física y el deporte. 
4.- Gestionar, mejorar, conservar y mantener las instalaciones deportivas y adaptarlas a las necesidades 
de la demanda deportiva de la comunidad universitaria en colaboración con el Servicio de Infraestructuras 
y Arquitectura de la Universidad. 

UBICACIÓN y CONTACTO 
 EN ÁVILA:  

C/ Madrigal de las Altas Torres nº 3. 
 05003 – Ávila. Tel.: 920353600. Ext. 3870  
deportes.usal.es  
serv.efyd@usal.es 

 EN BÉJAR: 
Avda. Fernando Ballesteros s/n.  
37700 – Béjar (Salamanca). Telf.: 923408080 
www.usal.es/deportes/bejar 
serv.efyd@usal.es 

 EN SALAMANCA:  
Plaza San Bartolomé ,1. 
37008 – Salamanca. Tel.: 923 29 44 19 – FAX: 923 29 45 05.  
deportes.usal.es  
 serv.efyd@usal.es 

 EN ZAMORA: 
Avda. Cardenal Cisneros nº 34. 
49022  - Zamora. Telf.: 923 294500 Ext. 3630 
deportes.usal.es  
serv.efyd@usal.es 

 

https://deportes.usal.es/
mailto:serv.efyd@usal.es
http://www.usal.es/deportes/bejar
mailto:serv.efyd@usal.es
https://deportes.usal.es/
mailto:serv.efyd@usal.es
https://deportes.usal.es/
mailto:serv.efyd@usal.es
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PERSONAL 
El Servicio de Educación Física y Deportes de la Universidad de Salamanca, adscrito al 
Vicerrectorado de Atención al Estudiante y Extensión Universitaria, se compone de la siguiente plantilla de 
27 miembros: 

DIRECCIÓN 
- Director del Servicio: Licenciado en Educación Física. 
 • Alberto Rincón Carrasco 
- Secretaría Técnica: Licenciado en Educación Física. 
 • Alberto Rincón Carrasco  

ADMINISTRACIÓN (2) 
- Una Administrativa con Jefatura de Negociado: 
• María Purificación Esteban Bailes 
- Un Administrativo (puesto base): 
• Esteban Antonio Pérez García 

TÉCNICOS (12-1) 
- Cinco Licenciados en Educación Física, laborales fijos (Grupo I): 
• Marceliano Ruiz Santos 
• Rosa María Yolanda Colorado Luengo 
• Honorato Hernández Blanco 
• Alberto Rincón Carrasco 
• Vacante desde el 6 de marzo de 2018 
- Tres Diplomados en Educación Física, laborales fijos (Grupo II): 
• Eduardo Jesús de la Torre Hernández 
• Juan Andrés Martín Almaraz 
• Pablo Fernández Jaime 
- Dos Diplomados en Educación Física, laborales contratados (Grupo II): 
• Nuria Tomé Boisán  
• Francisco Javier Flores de Frutos  
- Un Técnico Especialistas en Educación Física, laboral fijo (Grupo III): 
• Antonio Sánchez García 
- Un Técnico Especialista en Educación Física, laboral contratado a tiempo parcial por acumulación de 
tareas (Grupo III): 
• Sergio Tejedor García (desde el 1 de diciembre hasta el 31 de mayo) 

OFICIALES DE SERVICIOS E INFORMACIÓN (15) 
- Quince Oficiales de Servicios e información, laboral fijo o contratado (Grupo IV-A): 
Oficina central: 
• María Teresa Sánchez Gómez 
• Teresa García Ferreira 
Complejo Polideportivo Salas Bajas: 
• Amalia Martín Rebollo 
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• Justa Hernández Santos 
• Victoria Pascual Vicente 
• José Luis Pérez Hernández  
• Lisardo Fernández Rodríguez 
• Juan Carlos Antón Payán 
Pabellón Polideportivo Miguel de Unamuno: 
• María Antonia Tabares Sánchez 
• Elena Barrientos Rivas 
• Margarita Sánchez Álvarez (jornada completa desde el 1 de octubre)  
Centro de Acondicionamiento Físico Peñuelas: 
• Miguel Fernando Sánchez Rejas 
• Francisco Martín Iglesias 
Pabellón Polideportivo del Campus Viriato: 
• Juana Pérez Carreño 
• María Joaquina Martín Martín 

ACTIVIDAD  
 Área de Competición 
 Área de Actividades Formativo-Recreativas y en la naturaleza 
 Área de Formación y Seminarios 
 Área de Instalaciones 
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 2018-2019 
 
El curso 2018-2019 el Servicio de Educación Física y Deportes de la Universidad de Salamanca ha 
desarrollado su tarea en las siguientes áreas principales: 
 
Área de competiciones: 
Su competición estrella es el Trofeo Rector que esta edición ha contado con la participación de 183 
equipos en deportes colectivos compuestos por 2335 deportistas y con la participación de 325 deportistas 
en las modalidades individuales. 
 
Es destacable también la participación de la Universidad de Salamanca en 8 Campeonatos de España 
Universitarios con la representación de 45 participantes y la obtención de 6 medallas. Es también 
destacable el Primer Puesto de la Universidad de Salamanca en el Trofeo Rector de Castilla y León, así 
como la participación en el Europeo de Judo (Croacia) de uno de nuestros estudiantes.  
 
Área de actividades: 
A lo largo del curso se ofrecen más de 40 de actividades dirigidas cada cuatrimestre con una participación 
de unos 800 usuarios habituales. 
En el medio natural se ofrecieron 25 actividades repartidas en 40 jornadas en las que hubo 732 
inscripciones. 
 
Área de instalaciones deportivas: 
A lo largo del curso se han dado en nuestras instalaciones deportivas en torno a 198.429 servicios, 
entendiéndose por servicio un usuario haciendo actividad física durante una hora. 
 
Deporte Federado:  
El Club Deportivo Universidad de Salamanca compite en 8 modalidades deportivas en las que cuenta 
con 137 federados que representan a la institución por todo el territorio autonómico y nacional. Todas las 
secciones han tenido buen rendimiento, destacando las fases de ascenso disputadas por los equipos 
de baloncesto masculino y femenino y el rugby masculino. Además los dos equipos que se estrenaban 
en categoría superior (voleibol femenino y futbol sala femenino) han realizado un digno papel 
manteniéndose en mitad de su tabla de clasificación. 
 
Apoyo a deportistas:  
Dentro del Programa Mercurialis de Apoyo a Deportistas Universitarios de la Universidad de Salamanca se 
han concedido 197 ayudas académicas y/ o económicas además del apoyo médico, fisioterapéutico 
y al estudio. 
 
Formación Deportiva: 
Se han desarrollado 8 cursos, con una participación total de 78 personas.  
 
Organización de eventos: 
Desde el Servicio de Educación Física y Deportes se han organizado 2 carreras populares dentro del V 
Circuito de Carreras Populares del VIII Centenario (con una participación total que supera los 600 
participantes). 
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COMPETICIÓN UNIVERSITARIA 

COMPETICIÓN INTERNA 
 
TROFEO RECTOR DEPORTES DE EQUIPO y COMPETICIONES INTERNAS 

CALENDARIO: 
 
TROFEO RECTOR: 
Convocatoria Trofeo Rector: 27 septiembre 2018. 
Plazo de inscripción para la fase local: Del 29 septiembre al 24 octubre 2018.  
Plazo de Inscripción para la Fase Final: Los equipos que se clasifiquen para la fase Final, harán la 
selección de los inscritos en la Fase Local, con el número de jugadores de cada modalidad, según indica 
el Reglamento del Trofeo Rector, dos días después de conocer los resultados, estará abierta el plazo 
cuatro días. Se avisará a cada equipo por correo electrónico. 
Fechas aproximadas de la competición:   

Fecha de comienzo – Fecha finalización  
 Fases eliminatorias:  30 Octubre2018  31Octubre 2018 
 Fases Locales:   Noviembre 2018  Diciembre 2018
 Fases de Final:   Febrero 2019  Marzo 2019

 
TROFEO RECTOR de las UNIVERSIDADES de CASTILLA y LEÓN: 
29 y 30 de marzo 2019 en Salamanca. 
Fechas de inscripción:   Marzo de 2019.  
TORNEO INTER-RESIDENCIAS:   Abril de 2019.   
Fechas de inscripción:   Primera semana de abril 2019.  
TORNEO PADIOTRIBES P.A.S. P.D.I  Del 03 mayo al 28 junio 2019. 
Fechas de inscripción:   Del 01 al 24 abril 2019.  
TORNEO PRIMAVERA:   Del 03 mayo al 28 Junio 2019.  
Fechas de inscripción:   Del 1 al 24 de abril 2019. 
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TROFEO RECTOR: 
 

NÚMERO DE EQUIPOS INSCRITOS 

CENTROS BMM BMF BKM BKF FUT7 FUT FSM FSF RG-7 RG15 RG-7F VBM VBF Total 
Facultad de Bellas Artes               0             
Facultad de Biología     1 1   2 3 1       1 1 10 
Facultad de Ciencias 1   3     4 5         3 2 18 
Facultad de C. Agr. Ambientales             2           1 3 
Facultad de Ciencias Químicas     1 1   2 4             8 
Facultad de Ciencias Sociales           2 2             4 
Facultad de Derecho     1     3 5             9 
Facultad de Economía y Empresa 1   1     3 6             11 
Facultad de Educación           4 3             7 
Facultad de Farmacia     1     1 2 1           5 
Facultad de Filología     1       2             3 
Facultad de Filosofía             1             1 
Facultad de Geografía e Historia             3             3 
Facultad de Medicina     1 2     2 2         3 10 
Facultad de Psicología     1 2 1   2           3 9 
Facultad Trad. y Documentación                             
E. U. Enfermería y Fisioterapia     1 2   2 4 1         3 13 
Es. Politécnica Superior. Ávila                             
Esc. Politécnica Superior Zamora     1       6             7 
E.T.S. Ingeniería Industrial  Béjar 1         1 3   1         6 
Esc .U. Educación y Turismo Ávila             2 1           3 
Esc. Univ.  Magisterio de Zamora 1           3         1   5 
Esc. Univ. . Enfermería de Ávila                             
Esc. Univ. del SACYL Zamora       1     2 1         1 5 
Esc. Univ. Rel. Laborales Zamora                             
Esc. Aeronáutica Adventia              1             1 
C.M. Ana Mogas                             
R.U. Atenea                             
C.M. San Bartolomé     1 1   1 2 1       1 2 9 
C.M. El Carmelo             1           1 2 
C.M. Cuenca     1                   1 2 
C.M. Fray Luís de León     1 1   1 2 1         1 7 
C.M.C.U. Maristas     1       1 1         1   
C.M. Tomas Luís de Vitoria           1 1             2 
C.M. Montellano                         1 1 
C.M. Oviedo     1 1   1 2 1       1 1 8 
C.M. Hernán Cortes     1       1             2 
R. Sagrado Corazón de Jesús                             
R.U. Miguel Unamuno                             
CUM LAUDE             1             1 
Residencia Agustiniana 1           1             2 
Total 5 0 19 12 1 29 75 11 1 0 0 7 22 183 
                 

 BKF 0         BKM 5 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

8 
 

0
200
400
600
800

1000
1200
1400
1600
1800

BKF BMF FUT-7F FSF RUG.15 RUG.7 VBF TOTAL
TOTAL MAS 221 71 507 867 14 0 87 1767
TOTAL FEM 140 0 15 157 0 0 256 568

221
71

507

867

14 0 87

1767

140
0 15

157
0 0

256

568

TOTAL Nº DE INSCRITOS

 BMF 12         BMM 19 
 FUT-7F 1         FUT 29 
 FSF 12         FSM 75 
 RUG.15 F 0         RUG.7M 1 
 RUG.7F 0         RUG.15 M 0 
 VBF 22         VBM 7 

EQUIPOS FEMENINAS 47      EQUIPOS MASCULINOS 136 
 

GRAFICOS DE Nº DE EQUIPOS Y PORCENTAJES POR CENTROS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

RECTOR CURSO 2018 2019. NÚMERO DE INSCRITOS 
CENTROS BMM BMF BKM BKF FUT7 FUT FSM FSF RG-7 RG15 RG7F VBM VBF Total 

Facultad de Bellas Artes                           0 
Facultad de Biología     11 15   39 40 11       10 13 139 
Facultad de Ciencias 17   35     68 61         30 20 231 
Facultad de C. Agr. Ambientales             20           10 30 
Facultad de Ciencias Químicas     15 10   33 41             99 
Facultad de Ciencias Sociales           38 26             64 
Facultad de Derecho     10     52 60             122 
Facultad de Ec. y Empresa 15   11     54 66             146 
Facultad de Educación           65 39             104 
Facultad de Farmacia     12     22 23 11           56 
Facultad de Filología     12       22             34 
Facultad de Filosofía             10             10 
Facultad de Geog. e Historia             33             33 
Facultad de Medicina     11 23     22 25         31 112 
Facultad de Psicología     10 23 15   22 25         31 126 
Facultad T. y Documentación                           0 
Esc. Univ. Enf y Fisioterapia     13 25   44 52 13         32 179 
Esc. Politécnica Superior. Ávila                           0 
Esc. Polit. Superior Zamora     10       62             72 
E.T.S. Ing. Industrial  Béjar 12         16 30   14         72 
Esc. U. Educ. y Turismo Ávila             22 10           32 
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TOTAL DE EQUIPOS INSCRITOS

BMM

BMF

BKM

BKF

FUT7

FUT

FSM

FSF

RG7

RG15

Esc. Univ. Magisterio de Zamora 12           33         11   56 
Esc. Univ. del SACYL Zamora       12     20 11         12 55 
Esc. Un. Rel. Laborales Zamora                             
Esc. Aeronáutica Adventia              10             10 
C.M. Ana Mogas                           0 
R.U. Atenea                           0 
C.M. San Bartolomé     10 10   18 26 12       16 31 123 
C.M. El Carmelo             10           10 20 
C.M. Cuenca     13                   11 24 
C.M. Fray Luís de León     10 11   19 20 14         11 85 
C.M.C.U. Maristas     14       12 12         12 50 
C.M. Tomas Luís de Vitoria           21 21             42 
C.M. Montellano                         14 14 
C.M. Oviedo     11 11   18 21 13       20 18 112 
C.M. Hernán Cortes     13       19             32 
R. Sagrado Corazón de Jesús                           0 
R.U. Miguel Unamuno                           0 
CUM LAUDE             11             11 
Residencia Agustiniana 15           13             28 
Total 71 0 221 140 15 507 867 157 14 0 0 87 256 2335 

 BKF 140         BKM 221 
 BMF 0         BMM 71 
 FUT-7F 15         FUT 507 
 FSF 157         FSM 867 
 RUG.15 F 0         RUG.7M 14 
 RUG.7F 0         RUG.15 M 0 
 VBF 256         VBM 87 

EQUIPOS FEMENINAS 568      EQUIPOS MASCULINOS          1767 
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FASE FINAL 

CALENDARIO y RESULTADOS. BALONCESTO MASCULINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  
Día  Hora  Cuartos EQUIPOS R EQUIPOS R 

12/02/2019 

11´30 1 Esc. ENF. y FISIOTERAPIA 50 C.M.C.U. MARISTAS 26 

12´30 2 C.M. OVIEDO 28 E.POLIT.SUPERIOR Zamora 21 

13´30 3 F. FARMACIA 37 C.M. CUENCA 24 

14´30 4 F. C. QUIMICAS  68 C.M. HERNNAN CORTES 43 

Día  Hora  Semifinal EQUIPOS R EQUIPOS R 

19/02/2019 
11´30 1 Esc. ENF. FISIOTERAPIA 68 C.M. OVIEDO 42 

12´30 2 F. C. QUIMICAS  37 F. FARMACIA 28 

Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

26/02/2019 11´00 1 Esc. ENF. y FISIOTERAPIA 51 F. C. QUIMICAS  40 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Escuela de  ENFERMERIA y FISIOTERAPIA 
              

       
 

CALENDARIO y RESULTADOS. BALONCESTO FEMENINO 
 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  SEMIFINALES EQUIPOS R EQUIPOS R 

12/02/2019 
11´30 

2 
E.U. ENFER.FISIOTERAPIA A 30 F. CIENCIAS QUIMICAS 61 

12´30 E.U. ENFERMERIA Zamora 48 C.M. OVIEDO 9 
Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

19/02/2019 12´00 1 F. CIENCIAS QUIMICAS 70 E.U. ENFERMERIA Zamora 44 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Facultad de  CIENCIAS QUIMICAS 
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CALENDARIO y RESULTADOS. FÚTBOL  MASCULINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  Cuartos EQUIPOS R EQUIPOS R 

11/02/2019 

10:00 1 F. CIENCIAS SOCIALES 6 Facultad de DERECHO A 0 

12:00 2 E.U.ENF. FISIOTERAPIA B 4 F. de EDUCACIÓN D 3 

16:30 3 Esc. MAGISTERIO A Zamora 1 F.C. QUÍMICAS B 4 

18:30 4 E.U.T.I.I INDUSTRIAL Béjar 0 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 9 

Día  Hora  Semifinal EQUIPOS R EQUIPOS R 

18/02/2019 
11:00 1 F. CIENCIAS SOCIALES 1 E.U.ENF. FISIOTERAPIA B 3 

13:00 2 F.C. QUIMICAS B 2 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 5 

Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

25/02/2019 12:00 1 E.U.ENF. FISIOTERAPIA B 2 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 1 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

E.U.ENF. FISIOTERAPIA B 
 

CALENDARIO y RESULTADOS. FÚTBOL SALA  MASCULINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  Cuartos EQUIPOS R EQUIPOS R 

11/02/2019 

11:30 1 F. de  MEDICINA B 2 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 3 

12:30 2 E.U.T.ING.INDUSTRIAL B Béjar 0 F. de MEDICINA A 2 

13:30 3 E.U.EDUC. y TURISMO Ávila 1 F. ECON. EMPRESA A 3 

14:30 4 E.U.  MAGISTERIO Zamora 3 F. PSICOLOGÍA B 2 

Día  Hora  Semifinal EQUIPOS R EQUIPOS R 

18/02/2019 
16:00 1 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 2 F. de MEDICINA A 1 

17:00 2 F. ECON. EMPRESA A 4 E.U.  MAGISTERIO Zamora 3 

Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

27/02/2019 12:30 1 E.U.ENF. FISIOTERAPIA A 3 F. ECON. EMPRESA A 4 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Facultad de ECONOMIA y EMPRESA A 
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CALENDARIO y RESULTADOS. FÚTBOL SALA FEMENINO 

 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  SEMIFINALES EQUIPOS R EQUIPOS R 

13/02/2019 

11´30 1 F. BIOLOGÍA 2 C.M. FRAY L. LEÓN 6 

Hora  TRIANGULAR EQUIPOS R EQUIPOS R 

12´30 1 

E. POLT.SUPERIOR  Zamora 2 E.U. INF. Y TURISMO Ávila 0 
E.U. INF. Y TURISMO Ávila   C.M.C.U. MARISTAS NP 

E. POLT.SUPERIOR  Zamora   C.M.C.U. MARISTAS NP 

Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

27/02/2019 13´30   E. POLT.SUPERIOR  Zamora 2 C.M. FRAY L. LEÓN 6 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Colegio Mayor FRAY LUIS de LEÓN 
 

CALENDARIO y RESULTADOS. VOLEIBOL FEMENINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  Cuartos EQUIPOS R EQUIPOS R 

14/02/2019 

11´30 1 E.U. ENF. y FISIOTERAPIA  B 0 C.M.FRAY LUIS de LEÓN 3 
12´30 2 E.U. ENFERMERÍA Zamora np F. MEDICINA A   

13´30 Triangular 
F. MEDICINA B   C.M. SAN BARTOLOME np 

C.M.C.U. MARISTAS 0 F. MEDICINA B 2 
C.M. SAN BARTOLOME np C.M.C.U. MARISTAS   

Día  Hora  Final EQUIPOS R EQUIPOS R 

21/02/2019 11´30 Triangular 
F. MEDICINA A 2 C.M.FRAY LUIS de LEÓN 0 
F. MEDICINA A 1 F. MEDICINA B 2 

C.M.FRAY LUIS de LEÓN 1 F. MEDICINA B 2 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Facultad de MEDICINA B 
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CALENDARIO y RESULTADOS. VOLEIBOL MASCULINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  Triangular EQUIPOS R EQUIPOS R 

14/02/2019 11´30 1 

Facultad CIENCIAS 2 Facultad BIOLOGÍA 0 

E.U. MAGISTERIO Zamora 0 Facultad CIENCIAS 2 

Facultad BIOLOGÍA 2 E.U. MAGISTERIO Zamora 0 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Facultad de  CIENCIAS 

 

CALENDARIO Y RESULTADOS. BALONMANO MASCULINO 

Instalación:  Polideportivo Universitario "Miguel de Unamuno"  

Día  Hora  SEMIFINALES EQUIPOS R EQUIPOS R 

22/02/2019 14:00 1 F. ECON. EMPRESA 30 E.U.T.I.ING.INDUSTRIAL Béjar 18 

25/02/2019 14:30 2 R. AGUSTINIANA 8 F. CIENCIAS 29 

Día  Hora  FINAL EQUIPOS R EQUIPOS R 

01/03/2019 14:30 1 F. CIENCIAS 8 F. ECON. EMPRESA 18 

CAMPEÓN DEL TROFEO RECTOR 2018 2019 

Facultad de ECONOMIA y EMPRESA 
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PUNTUACIÓN TROFEO RECTOR CURSO  2018 – 2019 
CENTRO/FACULTAD  A) Col. A) Ind. Crit B)  Total Crit C)   Total   
F. Bellas Artes 0 0,00 0 0 -10 0,00 
F. Biología 45 38,75 100 183,75 -15 168,75 
F. Ciencias  30 203,75 140 373,75 -25 348,75 
F. C. Agr. Ambientales 0 42,50 40 82,5 -10 72,50 
F. Ciencias Químicas  190 7,50 50 247,5 -15 232,50 
F. C. Sociales  0 15,00 30 45 -25 20,00 
F. Derecho  0 92,93 90 182,93 -60 122,93 
F. Economía y Empresa 80 51,25 80 211,25 -35 176,25 
F. Educación  0 49,25 60 109,25 -40 69,25 
F. Farmacia  0 51,50 90 141,5 -20 121,50 
F. Filología 0 33,75 50 83,75 -40 43,75 
F. Filosofía 0 0,00 10 10 -5 5,00 
F. Geografía e Historia  0 44,18 50 94,18 -20 74,18 
F. Medicina  150 24,25 90 264,25 -30 234,25 
F. Psicología  0 11,25 60 71,25 -25 46,25 
F. Trad. y Documentación  0 0,00 0 0 -10 0,00 
E.U. Enf. Fisioterapia  330 55,00 90 475 -10 465,00 
E. Polit. Superior  Ávila 0 36,25 30 66,25 0 66,25 
E. Polit. Superior Zamora  45 0,00 30 75 -10 65,00 
E. U.T. I. Béjar 0 0,00 50 50 -5 45,00 
E.U. Educ. Turismo (Ávila) 0 1,75 30 31,75 -15 16,75 
E. U. Magisterio Zamora  67 0,00 30 97 -10 87,00 
E. U. Enfermería de Ávila 0 0,00 0 0 0 0,00 
E. U. SACYL de Zamora  45 20,00 60 125 0 125,00 
E.U.R .Laborales Zamora 0 0,00 0 0 0 0,00 
 
TRES MEJORES CENTROS 
1ª E.U. ENF. 
FISIOTERAPIA  330 55,00 90 475 -10 465,00 
2ª F. BIOLOGÍA 30 203,75 140 373,75 -25 348,75 
3ª F. DE MEDICINA 150 24,25 90 264,25 -30 234,25 
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TROFEO RECTOR DEPORTES INDIVIDUALES Y OTROS 

Durante el curso 2018-2019, dentro del área de competiciones del Trofeo Rector de Deportes Individuales 
y “Otros”, se ha llevado a cabo la gestión y organización de las diferentes modalidades y especialidades 
deportivas convocadas para este presente curso. Al igual que en el pasado curso académico, el número de 
deportes convocados ha sido de 19 (ver listado adjunto) de los cuales se han celebrado un total de 10 de 
ellos. En cuanto al número de modalidades deportivas disputadas, se han celebrado 22 modalidades de 
las cuales 10 le han correspondido a la categoría masculina, 6 a la femenina y 6 de ellas a competición de 
carácter mixto. Los deportes convocados han sido los siguientes:  

• Ajedrez Clásico 
• Ajedrez Rápido 
• Atletismo 
• Bádminton 
• Baloncesto 3x3 
• Campo a Través 
• Escalada 
• Esgrima 
• Press de Banca 
• Frontenis 

• Halterofilia 
• Judo 
• Kárate 
• Pádel 
• Taekwondo 
• Tenis 
• Tenis de mesa 
• Tiro con arco 
• Vóley playa 

 
 
 

TROFEO RECTOR DEPORTES INDIVIDUALES Y “OTROS” 
Deporte Fecha de Competición (Fases Finales) 
Ajedrez rápido      27-28 Noviembre de 2018 
Ajedrez clásico 13-20-27 de Febrero y 06 de Marzo de 2019 
Atletismo Sábado 23/02/2019 
Bádminton Domingo 24/02/2019 
Campo a través Sábado 20/01/2019 
Escalada Miércoles 20/03/2019 
Esgrima Jueves 09/05/15 
Frontenis Sábado 02 marzo 2019 
Halterofilia Sábado 15/06/2019 
Pádel 15/16 y 17 de Febrero 2019 
Press de banca Domingo 19/06/2019 
Tenis 22/23 y 24 de Febrero 2019 
Tenis de mesa Domingo 24/02/2019 
Tiro con arco Domingo 05/05/2019 

http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Ajedrez
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Ajedrez
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Atletismo
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Badminton
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Campo%20a%20traves
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Escalada
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Esgrima
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Halterofilia
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Padel
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Press%20de%20banca
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Tenis
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Tenis%20de%20mesa
http://campus.usal.es/%7Edeportes/competicionIndividualDeportes.php?deporte=Tiro%20con%20arco
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VENCEDORES FASES LOCALES DE TROFEO RECTOR 2017-2018 POR MODALIDADES Y CAMPUS. 
 

CAMPUS DE SALAMANCA 
 

 
 

Nombre 1 Apellidos 1 Facultad 1 Nombre 2 Apellidos 2 Facultad 2 
1º Pablo Vidal Fernández Ciencias
2º Janneth Katerin Sandoval Fuquen Derecho
3º Jesús López Rivera Colegio Mayor Hernán Cortés
1º Elias Liam Llamazares Ciencias
2º Pablo Vidal Fernández Ciencias
3º Jesús López Rivera Colegio Mayor Hernán Cortés
1º Daniel Rodríguez González Facultad Ciencias Agrarias y Ambientales
2º Gabriel Martín Bázquez Facultad de Ciencias
3º Álvaro García Hernández Facultad de Ciencias Sociales
1º Eva Martínez Moreno Enfermeria
1º Ana García Bueno Escuela de Enfermería y Fisioterapia
3º Noelia Acero Sánchez Derecho
1º Antonio Tapia Vieyros Educación Jorge de Arriba
2º Jorge Barroso Martín Geografía e Historia Javier Lagares
3º
1º Marta Solana Filología Rosa Rivas Santiago Historia
2º Amanda Amador Peña Derecho Estéla Estévez Tellez Colegio Mayor Oviedo
3º Sara Barrado Raquel Santos Martín Enfermería
1º Marta Solana Filología Antonio Tapia Vieyros Educación
2º Rosa Rivas Santiago Historia Jorge de Arriba Tabernero Escuela de Enfermería y Fisioterapia
3º Estéla Estévez Tellez Colegio Mayor Oviedo Pedro Fragoso Galán Colegio Mayor de Oviedo
1º Antonio Tapia Vieyros Educación
2º Jorge de Arriba Tabernero Escuela de Enfermería y Fisioterapia
3º Álvaro Méndez
1º Marta Solana Filología
2º Estéla Estévez Tellez Colegio Mayor Oviedo
3º Natalia Rivero Sanz Biología
1º Manuel María Gallego Sánchez Matemáticas
2º Iván Aris Hernández Escuela Politécnica Superior de Ávila
3º Carlos Antón Zurdo Educación
1º Ana Perez Mateos Medicina
2º
3º
1º Nestor Molinet Martínez Facultad Ciencias Agrarias y Ambientales
2º José Blanco Morales Medicina
3º Alberto Hernández Valderas Facultad Ciencias Agrarias y Ambientales
1º Iraitz Murugarren Martínez Educación
2º Paula Niufeld
3º Lara Ibañez Cabezas Medicina
1º Joaquín Carrio Gonzálo Escuela Politécnica Superior de Ávila
2º Alvar Marquina Mungía Biología
3º
1º Juan Francisco Sánchez Muriel Biología Adrián Moreno Puente Biología
2º Joaquín Carrio Gonzálo Escuela Politécnica Superior de Ávila Simón Azqurraín Escuela Politécnica Superior de Ávila
3º
1º Enrique José Varela Pampin Derecho
2º Fco Javier Flores de Frutos SEFYD
3º Alberto Fuentes Bombareli Economía y Empresa

Dobles

Halterofilia Mixto

Femenino

Frontenis

Individual

Femenino

Escalada

Masculino

Campo a 
Través

Masculino

 Dobles 
Femenino

 Dobles 
Mixto

Individual 
Masculino

Femenino

Bádminton

Dobles 
Masculino

 Individual 
Femenino

clásico

Atletismo

Masculino

Deporte

Ajedrez

Rápido
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CAMPUS ZAMORA 

Deporte Modalidad Puesto Desarrollo de la Competición Nombre Facultad 

Pádel Masculino 1 Se disputó una liga previa de 3 grupos de 3 jugadores y un triangular 
eliminatorio 

José María Hidalgo y Pablo Jaime 
Fernández 

E.U. Magisterio (ZA) y PAS 
(SEFYD) 

Bá
dm

in
to

n 

Individual 
masc. 

1 Se disputó un aliguilla previa de 2 grupos de 4 jugadores y un cuadro 
final eliminatorio. 

Antonio Tapia Vieyros E.U. Magisterio (ZA) 
2 Pablo González Hernández E. Politécnica S. (ZA) 

Individual fem. 1 Se disputó una liga a una vuelta entre 4 jugadoras. Ana Montes García E.U. Enfermería (Za) 
2 Laura Montero Vaquero E.U. Magisterio (ZA) 

Dobles masc. 1 Final directa Pablo Casado y Alejandro Merchán E. Politécnica S. (ZA) 
2 Pablo González y David Pérez E. Politécnica S. (ZA) 

Dobles fem. 1 Final directa Ana Montes García y  Marta Amezqueta E.U. Enfermería (Za) 
2 Laura Montero y Mónica Jimenez E.U. Magisterio (ZA) 

Dobles mixto 
1 

Final directa 
Antonio Tapia y Ana Montes E.U. Magisterio (ZA) y E.U. 

Enfermería (ZA)  

2 Sergio Crespo y Marta Amezqueta E. Politécnica S. (ZA) y E.U. 
Enfermería (Za) 

Te
ni

s d
e 

m
es

a 

Individual 
masc. 

1 Se disputó un aliguilla previa de 2 grupos de 3 jugadores y un cuadro 
final eliminatorio. 

José María Hidalgo E.U. Magisterio (ZA) 
2 Cesar Andrés E.U. Magisterio (ZA) 

Individual 
fem.. 

1 Se disputó una liga a una vuelta entre 3 jugadoras. Marta Sánchez Marco E. Politécnica S. (ZA) 
2 Teresa Hernández García E. Politécnica S. (ZA) 

Fr
on

te
ni

s 

Individual 
masc. 

1 Se disputó una liga a una vuelta entre 3 jugadores. Luis Miguel Macías Martín E.U. Magisterio (ZA) 
2 Aarón Portales Rodrigo E. Politécnica S. (ZA) 

Dobles masc. 1 
Se disputó una liga a una vuelta entre 3 jugadores. 

Luis Miguel Macías Martín y Aarón 
Portales Rodrigo 

E.U. Magisterio (ZA) y E. Politécnica 
S. (ZA) 

2 Rubén Elias Sánchez y Sergio Palmero E.U. Magisterio (ZA) 

Tenis Individual 
masc. 

1 Se disputó una liga a una vuelta entre 5 jugadores. José María Hidalgo E.U. Magisterio (ZA) 
2 Jorge González Fraile Facultada Farmacia 
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CAMPUS ÁVILA 

Deporte Modalidad Puesto Desarrollo de la Competición Nombre Facultad 

Te
ni

s d
e m

es
a 

Individual masculino 1 Fase Única: Se disputa una liga a una vuelta. Se clasifican el 1º y 2º puestos. Sergio Castro E. Educación y Turismo (AV) 
2 Adrián Martín E. Educación y Turismo (AV) 

Dobles masculino 1 Fase Única: Se disputa una liga a una vuelta. Se clasifica el 1º puesto. Sergio Castro y Adrián Martín E. Educación y Turismo (AV) 

Individual femenino 1 Fase Única: Se disputa una liga a una vuelta. Se clasifican el 1º y 2º puestos. Saray Caballero E. Educación y Turismo (AV) 
2 Esther Martín E. Educación y Turismo (AV) 

Fr
on

te
ni

s 

Individual masculino 1 Fase Única: Se disputó un triangular. Se clasificó el 1º Puesto. Joaquín Carrio E.P.S. de Ávila 

Te
ni

s Individual masculino 1 Fáse única: Se disputan 2 encuentros entre 2 jugadores clasificándose el 1º. Pablo Muñóz Carabias E. Educación y Turismo (AV) 

Individual femenino 1 Una participante que se clasifica directamente para la Fase Final. Lucía Gutiérrez Pericacho E. Educación y Turismo (AV) 
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Total Mas. Fem. Total Mas. Fem. Alum. PAS PDI Total Mas. Fem. Total Mas. Fem. Alum. PAS PDI Total Mas. Fem. Total Mas. Fem. Alum. PAS PDI Total Mas. Fem. Total Mas. Fem. Alum. PAS PDI
Ajedrez 31 28 3 31 28 3 30 1 0 2 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Atletismo 38 19 19 26 15 11 26 0 0 3 1 2 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bádminton 60 46 14 36 22 14 36 0 0 20 9 11 15 5 10 16 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 2 2 4 2 2 4 0 0

Campo a través 7 4 3 5 4 1 5 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 0 0
Escalada 17 11 6 15 10 5 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Frontenis 30 28 2 20 18 2 20 0 0 6 6 0 6 6 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 3 3 0 3 0 0
Halterofilia 9 6 3 9 6 3 8 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 2 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Padel 96 78 18 62 49 13 62 0 0 13 12 1 11 11 0 9 2 0 4 3 1 2 2 0 2 0 0 4 3 1 4 3 1 4 0 0
Press Banca 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tenis 64 54 10 36 28 8 36 0 0 4 4 0 4 4 0 4 0 0 4 3 1 2 1 1 2 0 0 2 2 0 2 2 0 2 0 0
Tenis de mesa 37 33 4 25 22 3 25 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 2 1 0 1 1 0 0
Tiro con arco 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 392 309 82 265 202 63 263 2 0 51 34 17 38 26 12 37 3 0 11 8 3 6 4 2 6 0 0 19 14 5 16 12 4 16 0 0

Participantes

TROFEO RECTOR DEPORTES INDIVIDUALES Y "OTROS"
CAMPUS DE SALAMANCA CAMPUS DE ZAMORA CAMPUS DE BÉJAR CAMPUS DE ÁVILA

Inscripciones Participantes Inscripciones Participantes Inscripciones Inscripciones Participantes

Total Mas. Fem. Total Mas. Fem. Alum. PAS PDI
Ajedrez 33 29 4 32 28 4 31 1 0

Atletismo 41 20 21 27 15 12 27 0 0
Bádminton 85 58 27 55 29 26 56 1 0

Campo a través 10 6 4 7 6 1 7 0 0
Escalada 17 11 6 15 10 5 15 0 0
Esgrima 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Frontenis 39 37 2 29 27 2 29 0 0
Halterofilia 11 7 4 11 7 4 10 1 0

Padel 117 96 21 79 65 14 77 2 0
Press Banca 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Tenis 74 63 11 44 35 9 44 0 0
Tenis de mesa 43 36 7 26 22 4 26 0 0
Tiro con arco 2 2 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 473 365 107 325 244 81 322 5 0

DATOS GLOBALES DE INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN TROFEO RECTOR 
DEPORTES INDIVIDUALES Y "OTROS"
Inscripciones Participantes

 
 
DATOS DE INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN POR CAMPUS. 
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OTROS DATOS DE INTERÉS (TROFEO RECTOR DE DEPORTES INDIVIDUALES Y “OTROS”) 
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TOT

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

Puesto

puntos

total 
puntos

ULE 1º 7 3º 5 2º 5 2º 6 3º 6 5º 3 3º 5 1º 8 2º 8 2º 6 ### 0 1º 9 6º -1 4º 5 4º 4 5º 2 4º 3 81
UBU 2º 6 2º 6 4º 3 6º 2 7º 2 2º 6 6º 2 3º 6 4º 6 3º 5 4º 4 4º 6 5º 4 7º 2 7º 1 1º 6 1º 6 73
USAL 6º 2 4º 4 5º 2 3º 5 4º 5 3º 5 2º 6 7º 2 1º 9 5º 3 2º 6 2º 8 1º 8 1º 8 2º 6 2º 5 3º 4 88
UPSA 7º 1 6º 2 6º 1 5º 3 1º 8 4º 4 7º 1 8º 2 ### 0 7º 1 3º 5 5º 5 8º 2 5º 4 1º 7 4º 3 5º 2 51
UVA 3º 5 1º 7 1º 6 7º 1 2º 7 7º 1 1º 7 2º 7 3º 7 1º 7 1º 7 9º 3 4º 5 6º 3 5º 3 3º 4 2º 5 85
UEMC 5º 3 5º 3 3º 4 1º 7 6º 3 1º 7 5º 3 4º 5 6º 4 6º 2 7º 1 3º 7 2º 7 2º 7 3º 5 6º 1 6º 1 70
IEU 4º 4 ### 0 ### 0 4º 4 8º 2 6º 2 4º 4 5º 4 5º 5 4º 4 5º 3 8º 3 7º 2 3º 6 6º -1 ### 0 ### 0 42
UCAV ### 0 7º 1 ### 0 ### 0 5º 4 ### 0 ### 0 6º 3 ### 0 ### 0 6º 2 6º 4 3º 6 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 20
UISA ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 ### 0 7º 3 ### 0 8º 2 ### 0 ### 0 ### 0 5

PUNTUACION DE UNIVERSIDAD POR PUESTO Y DEPORTES

BAD F PAD M PAD F TEN M TEN F T.M MAJ BAD MVBM T.M FVBFFSFBCM BCF BM FH FSM

Pto UNIVERSIDADES 1ºs 2ºs 3ºs 4ºs 5ºs 6ºs 7ºs 8ºs 9ºs TOTAL Pto
1º UNIVERSIDAD DE SALAMANCA 3 5 3 2 2 1 1 0 0 88 1º
2º UNIVERSIDAD DE VALLDOLID 5 3 3 1 1 1 2 0 1 85 2º
3º UNIVERSIDAD DE LEON 3 4 3 3 2 1 0 0 0 81 3º
4º UNIVERSIDAD DE BURGOS 2 3 2 4 1 2 3 0 0 73 4º
5º UNIV. E. MIGUEL DE CERVANTES 2 2 3 1 3 5 1 0 0 70 5º
6º UNIV. PONTIF. DE SALAMANCA 2 0 1 2 4 2 3 2 0 51 6º
7º UNIVERSIDAD IE UNIVERSITY 0 0 1 4 3 2 1 2 0 42 7º
8º UNIV. CATOLICA DE AVILA 0 0 1 0 1 3 1 0 0 20 8º
9º UNIVERSIDAD ISABEL I 0 0 0 0 0 0 1 1 0 5 9º

CLASIFICACION FINAL  DE UNIVERSIDADES

 

TROFEO RECTOR DE CASTILLA Y LEÓN Y CAMPEONATOS AUTONÓMICOS DE 
DEPORTES INDIVIDUALES. 

Junto con los deportes de equipo, en el Trofeo Rector de las Universidades de Castilla y León de la edición 
de 2019, se celebraron como ya viene siendo habitual competiciones en pádel, tenis, tenis de mesa, 
bádminton y ajedrez. La Universidad de Salamanca tuvo representación en todos los deportes tanto en su 
modalidad masculina como en su modalidad femenina. En cuanto a los resultados más destacados en estos 
deportes individuales del Trofeo Rector de Castilla ay León, hay que destacar el tercer puesto logrado en tenis 
de mesa femenino, los segundos puestos alcanzados en tenis de mesa masculino, tenis femenino, ajedrez, 
bádminton femenino y pádel masculino, mientras que la victoria se alcanzó en tenis masculino y pádel 
femenino.  
 
Además de los deportes ya comentados, se celebraron también dentro de los deportes individuales el 
Campeonatos Autonómico de Campo a través en el que la Universidad de Salamanca participó con 
diferentes deportistas. En dicho campeonato, celebrado en Fuentesauco (Zamora), la USAL estuvo 
representada por tres atletas masculinos y cinco atletas femeninas las cuales obtuvieron el segundo puesto 
por equipos. Además de un segundo puesto en categoría individual femenina.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OTROS TORNEOS INTERNOS 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

25 
 

 

 

CAMPEONATOS DE ESPAÑA UNIVERSITARIOS 2018 (CEU-2018) 
 
TOTAL PARTICIPANTES USAL: 45 (18 Mujeres y 27 Hombres) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPEONATO LUGAR Y 
FECHAS 

TÉCNICO 
SEFYD 

DEPORTISTAS RESULTADOS USAL 

Balonmano 
(U. de Valencia) 

Valencia 
31 de marzo- 4de 
abril 

Sergio Tejedor Francisco Abajo Pinillos 
Ignacio Alonso Rodríguez 
Beltrán Francisco Bedia 
Martínez    
Hugo Carín Campo  
Marcos Esteban Alonso  
Carlos Fernández Gago 
Raúl Fuentes Martín   
Marcos González Sanz 
Álvaro Jesús Álvarez  
Ángel Lucía Velázquez 
Tomás Martín Ovejeiro 
Javier Martín Carazo   
Victor Matilla Bueno   
Sergio Muriel Palacios 
  

 
BRONCE (8 Equipos 
participantes) 
 
 

Baloncesto 
(U. Miguel Hernández 
de Elche) 

Elche (Alicante) 
1 de abril - 4de 
abril 

Pablo Jaime Raquel Noreña Almeida 
Lorena García Blanco 
Lucía San Martín García 
Marly Varela de Brito 
Alba Pedrosa García 
Elena Pedrosa García 
Yana  Botana Lobelle 
Cristina Vecino Jimenez 
Paula Yuste Sánchez 
Carmen de Santiago Piñeiro 
Mª Montaña Mendoza Holgado
  

 
8ª (8  Equipos participantes) 
 

Golf 
(U. Cardenal Herrera) 

Elche (Alicante) 
1 de abril - 4de 
abril 

Pablo Jaime Luis Carlos González 
Rodríguez  

SCRATCH- 12ª  
HCP- 21º 
(55  participantes) 

Natación 
(U. Cardenal Herrera) 

Elche (Alicante) 
23-24 abril 

Sin técnico Miguel Martín Bajo (100mL) 31º (49 Participantes) 
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Resumen Medallas conseguidas por la Universidad de Salamanca) CEUs-2019: 
2 Oros (Judo y Halterofilia) 
1 Plata (Atletismo) 
3 Bronces (Balonmano, Atletismo y Halterofilia) 
 

 

 
 

CAMPEONATO LUGAR Y 
FECHAS 

TÉCNICO 
SEFYD 

DEPORTISTAS RESULTADOS USAL 

ATLETISMO 
(U. Jaime I) 

Castellón de la 
Plana 
3-5 de mayo 

Rosa Colorado Gema Martín Borgas 
(10.000ml)  
 
Alberto Moral Ruíz 
(3.000 Obstáculos) 
 
Daniel Rodríguez González 
(100ml y 200ml) 
 
Antonio Fraile  Ferreiro 
(5000ml)  
 
María Durán Casanova 
(Jabalina) 
 
Ana Pérez Mateos 
(800 ML) 
 
Marina Sillero Mesonero 
(5Km Marcha) 
 
Andrea Pascual Soblechero 
(Triple Salto) 

PLATA (12 Participantes) 
 
 
BRONCE (7 Participantes) 
 
 
Finalista (100mL)  y 
Semifinalista(200mL)   
 
7ª (9 Participantes) 
 
 
6ª (14 Participantes) 
 
 
7ª (8 Participantes) 
 
 
7ª (11 Participantes) 
 
 
8ª (7 Participantes) 

Tríatlon 
(U.Valencia) 

Cullera  (Valencia) 
10-11 de mayo 

Pablo Jaime Ángel Francisco García 
Alba Matilla Bermejo 

51º (62 Participantes) 
26º (41 Participantes) 
 

Judo 
(U. Valencia) 

Valencia 
10-11 de mayo 

Alberto Rincón Carlos Antón Zurdo (-60kg) 
José Ramos Vara (-66kg) 
Andrés Nieto Palma (-73kg) 
 

ORO (22 Participantes) 
12 (24 Participantes) 
7º (31 Participantes) 
 

Halterofilia 
(U. Murcia) 

Murcia 
10-11 de Mayo 

Javier Flores  Enrique José Varela Pampín 
(Cat. 67) 
Haren Jair Martínez Duarte 
(Cat. 67) 
Alberto Fuentes Bombareli 
(Cat. 81) 
Anaís Cormoránt Beguín 
(Cat. 59) 

ORO (5 Participantes) 
 
BRONCE (5 Participantes) 
 
10º (13 Participantes) 
 
4ª (10 Participantes) 
 
Clasificación por 
Universidades:  
USAL 13ª (20 
Universidades)- Femenino 
USAL 5ª (28 
Universidades)- Masculino 
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CAMPEONATOS EUROPEOS UNIVERSITARIOS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JUDO (EUSA: 
European University 
Sports Association) 

Zagreb (Croacia) 
30Julio-4 de 
Agosto 

Sin técnico Carlos Antón Zurdo Pendiente de celebración 
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ACTIVIDADES FORMATIVO RECREATIVAS Y EN LA 
NATURALEZA 

ACTIVIDADES FORMATIVO RECREATIVAS 
 
 
JUSTIFICACIÓN Y OBJETIVOS. 
Este área oferta a la comunidad universitaria, cursos y actividades orientadas al mantenimiento y mejora de la 
condición física así como al aprendizaje de diferentes modalidades deportivas. 
Las actividades se desarrollan en las instalaciones de la universidad, aunque algunas de ellas, por falta de 
espacios deportivos propios, lo hacen en instalaciones ajenas. Además algunos centros deportivos de la ciudad 
realizan ofertas a la comunidad universitaria a cambio de la difusión que nuestro servicio hace de las mismas. 
 
TEMPORALIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES:   
Las actividades están organizadas por periodos o puntualmente a lo largo de todo el año.  
Distribución de los periodos: 
 1er CUATRIMESTRE: a partir del 1-10-2018. 
 2º CUATRIMESTRE: a partir del 18-02-2019. 
 3er CUATRIMESTRE: a partir del 01-07-2019. 
Las fechas de inscripción para cada cuatrimestre comienzan 15 días antes del inicio del periodo de actividad. 
 
En el primer periodo se han ofertado 27 actividades y 236 plazas para las mismas de las cuales se han 
desarrollado 22 y se han ocupado 173. En el segundo periodo se han ofertado 25 actividades y 220 plazas 
para las mismas de las cuales se han desarrollado 21 y se han ocupado 177. En julio se han ofertado 22 
actividades y 124 plazas para las mismas de las cuales se han desarrollado 14 y se han ocupado 85 plazas. 
 
 
PRIMER CUATRIMESTRE: 22 ACTIVIDADES se llevaron a cabo. 8 cursos de tenis (1 de iniciación, 3 de nivel 
medio y 3 de perfeccionamiento), 6 cursos de pádel (2 de iniciación, 2 de nivel medio y 2 avanzado), 1 curso 
de ajedrez, 1 curso de esgrima, 2 curso de golf, 1 curso de tiro con arco, 1 curso de biodanza, 1 curso de 
piragüismo y 1 curso de surf. 
 
SEGUNDO CUATRIMESTRE: 21 ACTIVIDADES se llevaron a cabo. 4 cursos de pádel (2 de nivel medio y 2 
de perfeccionamiento), 8 cursos de tenis (1 de iniciación, 4 de nivel medio y 3 de perfeccionamiento), 1 curso 
de ajedrez, 1 curso de tiro con arco, 1 curso de biodanza, 2 curso de golf (iniciación y perfeccionamiento), 1 
curso de perfeccionamiento de escalada, el Encuentro de Escaladores, 1 curso de piragüismo y 1 práctica 
tutelada de escalada. 

TERCER CUATRIMESTRE: 14 ACTIVIDADES se llevaron a cabo. 4 grupos de pádel (1 de iniciación, 1 de 
nivel medio y 2 de nivel avanzado), 9 grupos de tenis (1 de iniciación, 1 de nivel medio, 2 de nivel avanzado y 
5 de niños) y 1 curso de piragüismo. 
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GRÁFICO DE INSCRIPCIONES EN ACTIVIDADES FORMATIVO-RECREATIVAS 2018-2019
Primer cuatrimestre
ACTIVIDAD INSCRIPCIONES
PADEL INICIACIÓN 1 8
PADEL INICIACIÓN 2 4
PADEL MEDIO 1 6
PADEL MEDIO 2 8
PADEL AVANZADO 1 8
PADEL AVANZADO 2 8
TENIS INICIACIÓN 8
TENIS MEDIO 1 8
TENIS MEDIO 2 8
TENIS MEDIO 3 8
TENIS MEDIO 4 8
TENIS PERFEC 1 8
TENIS PERFEC 2 8
TENIS PERFEC 3 8
BIODANZA 20
AJEDREZ 10
ESGRIMA INICACIÓN/PERF 7
PIRAGÜISMO INICIAC. 4
SURF 16
TIRO CON ARCO 4
GOLF 1 3
GOLF 2 3

SUBTOTAL 1º 173
Segundo cuatrimestre
ACTIVIDAD INSCRIPCIONES
USALROCO 35
PADEL MEDIO 1 8
PADEL MEDIO 2 8
PADEL AVANZADO 1 8
PÀDEL AVANZADO 2 8
TENIS INICIACIÓN 8
TENIS MEDIO 1 8
TENIS MEDIO 2 7
TENIS MEDIO 3 8
TENIS MEDIO 4 7
TENIS PERFEC 1 8
TENIS PERFEC 2 8
TENIS PERFEC 3 8
BIODANZA 18
AJEDREZ 8
ESCALADA PERFECCION 8
PIRAGÜISMO INICIAC 2
TIRO CON ARCO 3
GOLF 1 3
GOLF 2 3
PRACTICA TUTELADA 1

SUBTOTAL 2º 171
Tercer cuatrimestre
ACTIVIDAD INSCRIPCIONES
PADEL INICIACIÓN JUN 6
PADEL AVANZADO 1 JUN 4
PADEL AVANZADO 2 JUNIO 8
TENIS INICIACIÓN JUNIO 5
TENIS MEDIO JUNIO 4
TENIS PERFEC 1 JUNIO 9
TENIS PERFEC 2 JUNIO 7
PIRAGÜISMO INICIAC. JULIO 5
PÁDELMEDIO JULIO 6
TENIS INICIACIÓN JULIO 8
TENIS NIÑOS JULIO 1 5
TENIS NIÑOS JULIO 2 7
TENIS NIÑOS JULIO 3 6
TENIS NIÑOS JULIO 4 5

SUBTOTAL 3º 85

SUBTOTAL 429
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ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA 
 
El objetivo de estas actividades es FOMENTAR la PRÁCTICA DEPORTIVA en la NATURALEZA con el fin 
de crear un hábito saludable, mejorar el conocimiento del medio y el respeto a la naturaleza, así como el 
fomento de las relaciones interpersonales en la comunidad universitaria. Este área ofrece actividades de 
montaña, escalada, bicicleta de montaña, esquí, snowboard y otras como las denominadas de multiaventura. 
Todas estas actividades se organizan desde el club de montaña GUM – USAL que, este año, ha contado con 
197 federados. 
 
En conjunto se han realizado 25 actividades en 40 jornadas con 812 plazas ofertadas, de las cuales se han 
cubierto 732 plazas, lo que supone un nivel de ocupación del 90 %. 
Sólo se han suspendido 3 de las 25 actividades propuestas. 
 
SECCIÓN DE MONTAÑA Y SENDERISMO 
Se han ofertado 13 actividades (15 jornadas) con 530 plazas de las que se han cubierto el 98 %, 520 
inscripciones. De las 13 actividades se ha tenido que anular una por motivos meteorológicos. 
 

FECHA ACTIVIDAD TIPO PLAZAS USUARIOS UNIVERSITARIOS NO UNIVE. 
C. U. F. U. A S. A. F. A. 

12-13 y 14/10/2018 PICOS DE EUROPA MONTAÑISMO 25 25 16 0 9 2 5 

28/10/2018 TRAVESÍA INTEGRAL de 
BÉJAR MONTAÑISMO 27 27 17 1 10 2 2 

11/11/2018 GREDOS – LA MIRA MONTAÑISMO ANULADA      
28/11/2018 HOYAMOROS  MONTAÑISMO 50 50 30 3 20 10 3 

16/12/2018 LA PEDRIZA SENDERISMO 
DE MONTAÑA 50 46 28 1 18 9 2 

20/01/2019 ARRIBES 
SALAMANTINOS SENDERISMO 48 47 23 4 24 0 14 

03/02/2019 
ESCENARIOS DE 
MONTAÑA DE LA 
GUERRA CIVIL 

SENDERISMO 48 48 28 1 20 1 10 

24/02/2019 3ª etapa CAMINO DE 
SANTIAGO del SURESTE SENDERISMO 48 48 26 2 22 0 12 

10/03/2019 SIERRA DE FRANCIA. El 
Cabaco - Herguijuela SENDERISMO 48 48 32 1 16 1 10 

24/03/2019 BATUECAS SENDERISMO 50 50 26 4 24 2 13 
07/04/2019 VÍA DE LA PLATA SENDERISMO 48 46 36 2 10 0 8 

27 y 28 /04 /2019 SANABRIA MONTAÑISMO 38 36 18 0 18 1 7 

12/05/2019 PEÑA NEGRA de 
BECEDAS MONTAÑISMO 50 49 32 6 17 3 7 

  TOTAL 530 520 312 25 208 31 93 
  PORCENTAJES 98.11% 60.00% 63.85% 

 
SECCIÓN DE ESQUÍ Y SNOWBOARD 
Se ofertaron 3 actividades (9 jornadas) con 146 plazas de las que se han cubierto casi el 79 %, 115 
inscripciones. 
 

FECHA ACTIVIDAD TIPO PLAZAS USUARIOS UNIVERSITARIOS NO UNIVE. 
C. U. F. U. A S. A. F. A. 

26 y 27 / 01 /2019 SAN ISIDRO (León) ESQUÍ y SNOWBOARD 48 26 14 0 12 0 1 
9 al 13/ 02 / 2019 ANDORRA ESQUÍ y SNOWBOARD 50 41 15 0 26 2 4 
23 y 24/03/2019 SAN ISIDRO (León) ESQUÍ y SNOWBOARD 48 48 28 0 20 2 1 

  TOTAL 146 115 57 0 58 4 6 
  PORCENTAJES 78,77% 49,57% 50,43% 
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SECCIÓN DE ESCALADA DEPORTIVA EN ROCA: 
Se han ofertado 2 actividades (4 jornadas) con 32 plazas de las que se han cubierto el 62.5 %, 27 inscripciones. 
Una de las actividades propuestas se tuvo que ANULAR, por falta de inscritos. 
 

FECHA ACTIVIDAD TIPO PLAZAS USUARIOS UNIVERSITARIOS NO UNIVE. 
C. U. F. U. A S. A. F. A. 

20 y 21/10/2018 PENHA GARCÍA 
(Portugal) ESCALADA DEPORTIVA 16 15 10 0 5 1 2 

23 y 24 / 02 / 2019 ALANGE (Badajoz) ESCALADA DEPORTIVA 16 12 6 0 6 0 4 
  TOTAL 32 27 16 0 11 1 6 
  PORCENTAJES 62,50% 50,00% 50,00% 

 
SECCIÓN de BICICLETA DE MONTAÑA 
Se han ofertado 4 actividades (11 jornadas) con 40 plazas de las que se han cubierto el 72.5 %, 29 
inscripciones. Una de ellas se anuló por falta de inscripciones. 
 

FECHA ACTIVIDAD TIPO PLAZAS USUARIOS 
UNIVERSITARIOS NO UNIVE. 

C. U. F. U. A S. A. F. A. 
06/10/2018 SIERRA DE FRANCIA BTT 10 9 5 0 4 1 2 
17/11/2018 VALDELOSA BTT 10 10 6 0 4 2 2 

20 / 05 / 2019 PUENTE DEL CONGOSTO BTT ANULADA      

16 al 23/06/2019 CAMINO NORTE del CAMINO 
SANTIAGO BTT 10 10 3 0 7 1 2 

  TOTAL 40 29 14 0 15 4 6 

  PORCENTAJES 72,50% 48,28% 51,72% 

 
OTRAS ACTIVIDADES  
Se han ofertado 4 actividades (4 jornadas) con 64 plazas de las que se han cubierto el 64 %, es decir, 41 
inscripciones. Una de las actividades se anuló por motivos técnicos de la empresa que prestaba el servicio. 
 

FECHA ACTIVIDAD TIPO PLAZAS USUARIOS 
UNIVERSITARIOS NO UNIVE. 
C. U. F. U. A S. A. F. A. 

28/10/2018 LA FREGENEDA- VEGA 
TERRÓN Multi Aventura 15 7 5 0 2 0 1 

13/05/2019 LA FREGENEDA – VEGA 
TERRÓN Multi Aventura ANULADA      

28/04/2019 ALTO TORMES RAFTING 19 19 7 0 12 1 2 

26/05/2019 PAPUOS (Cáceres) DESCENSO de 
BARRANCOS 15 15 5 0 5 0 5 

  TOTAL 64 41 12 0 14 1 3 
  PORCENTAJES 64,06% 41,46% 58,54% 
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FORMACIÓN Y SEMINARIOS. 
 
Esta área se encarga de ofertar cursos de formación a los estudiantes, en materia deportiva, bien a través del 
Servicio de Formación Permanente de la universidad o bien desde el propio Servicio de Educación Física y 
Deportes. 
 
CURSOS 
 
1. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 

FECHA DE REALIZACIÓN 16 al 24//10  del 2018 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 10 
HOMBRES// MUJERES 5+5 
PROFESORADO Juan Martín Almaraz 

 
2. SALVAMENTO Y SOCORRISMO ACUÁTICO 

FECHA DE REALIZACIÓN 9/11 al 1/12 de 2018 
CRÉDITOS // HORAS 90 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 17 
HOMBRES// MUJERES 11+6 
PROFESORADO Federación de Salvamento y Socorrismo 

 
3. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 

FECHA DE REALIZACIÓN 20 al 28 del 11 de 2018 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 10 
HOMBRES// MUJERES 4+6 
PROFESORADO Eduardo de la Torre 

 
 
4. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 

FECHA DE REALIZACIÓN 15 al 23 del 1 de 2019 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 10 
HOMBRES// MUJERES 5+4 
PROFESORADO Juan Martín Almaraz 

 
5. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 

FECHA DE REALIZACIÓN 19/2 al 27 del 2 de 2019 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 8 
HOMBRES// MUJERES 5+3 
PROFESORADO Eduardo de la Torre 
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6. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 
FECHA DE REALIZACIÓN 2 al 10 del 4 de 2019 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 10 
HOMBRES// MUJERES 4+6 
PROFESORADO Juan Martín Almaraz 

 
7. CURSO TEÓRICO DE INICIACIÓN AL BUCEO 

FECHA DE REALIZACIÓN 19 al 25 del 4 de 2019 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 20 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 3 
HOMBRES// MUJERES 2+1 
PROFESORADO Miguel Lizana Avia 

Javier Soria Pérez 
 
8. INICIACIÓN ESCALADA DEPORTIVA 

FECHA DE REALIZACIÓN 7al 15 del 5 de 2019 
CRÉDITOS // HORAS 0 // 10 H 
Nº DE ALUMNOS TOTAL 10 
HOMBRES// MUJERES 4+6 
PROFESORADO Eduardo de la Torre 

 
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
• CURSOS OFERTADOS: 8 

 Alumnos participantes: 78 
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INSTALACIONES 

 
Instalaciones Deportivas del Campus “Miguel de Unamuno” y anexas. 
 
1. ESPACIOS QUE COMPRENDE 
Dependen de esta unidad las instalaciones propias de la Universidad de Salamanca, ubicadas en el Campus 
Miguel de Unamuno y las concertadas con otras entidades públicas y privadas: 
Polideportivo Universitario “Miguel de Unamuno”. 
Instalaciones del “Colegio Oviedo”. 

o Pista de tenis. 
o Pista polideportiva. 
o Rocódromo exterior. 

Instalaciones concertadas con otras entidades: 
o Privadas: 

 Pabellón del colegio Salesianos. 
o Municipales: 

 Pabellón de la Salud. 
 Pabellón Julián Sánchez el charro 

2. RECURSOS HUMANOS 
Para el funcionamiento de la unidad, contamos con el siguiente personal: 
Técnico responsable de la instalación (Grupo I): 

o Honorato Hernández Blanco. 
Oficiales de Servicios e Información (Grupo IV-A): 

o Mª  Antonia Tabarés Sánchez  
o Elena Barrientos Rivas  
o Margarita Sánchez Álvarez  

Horario de trabajo: 
Durante los meses de octubre a mayo, ambos inclusive, el personal auxiliar de servicios, realiza jornada 
continuada con arreglo a dos turnos de trabajo: mañanas y tardes con fines de semana. En la jornada de tarde 
se realizan determinadas horas nocturnas. 
 Turno A:  De Lunes a Jueves de 9,00 a 15,00 horas.  
                         Viernes de 15,00 a 22,15 horas.  
                           
 Turno B:  De Lunes a Jueves de 15,00 a 22,15 horas. 
   Viernes de 9,00 a 15,00 horas. 
                                 Sábado de acuerdo al calendario establecido para el Deporte Federado. 
 

       Turno C:            Lunes y martes de 15,00 a 22,15 horas 
                                 De miércoles a viernes de 9,00 a 15,00 horas. 
                                 Sábado de 9,00 a 14,00 horas. 

 
 El técnico del SEFYD responsable de la instalación, realiza el horario: 
   Lunes a viernes de 9,00 a 14’15 horas 
   Lunes, miércoles y viernes de: 16 a 19,00 horas 
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3. HORARIOS DE FUNCIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES 
 
3.1. POLIDEPORTIVO UNIVERSITARIO  

- De Lunes a Sábado de 9,00 a 21,50 horas 
3.2. PISTA POLIDEPORTIVA COLEGIO OVIEDO 

- Abierta permanentemente, acceso libre y gratuito. Pista de tenis de lunes a viernes de 10,00 a 19,00 
horas. Resto del horario será para la utilización del Colegio de Oviedo. 

3.3. POLIDEPORTIVOS MUNICIPALES 
- Pabellón de la Salud: Martes de 21,00 a 22,30 horas y Viernes de 19,00 a 20,30 horas. 
- Pabellón Julián Sánchez El Charro : viernes de 20’30 a 21’30 

3.4. POLIDEPORTIVO SALESIANOS 
- Lunes y martes de 20,00 a 22,00 h.  

 
 
3.5. PLANNING GENERAL 
 

 Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
9,00 – 11,00 Docencia Docencia Docencia Docencia Docencia 
11,00-19,00 TR y PL TR y PL TR y PL TR y PL TR y PL 

VBF 
19,00-20,20 PL (reserva) BAD(reserva) FSF KENDO/BAD/ 

BK (reserva) 
PL (reserva) 

20,20-21,50 BKM/VBF BKF BKF/VBF BKM BKM/BKF 
 * TR: Trofeo Rector. 
 * PL: Práctica Libre. 
 
4. INTERVENCIONES DE MANTENIMIENTO, REPARACION Y MEJORA DE LAS INSTALACIONES. 
4.1. Polideportivo universitario 
 El servicio de limpieza se realiza mediante contrata concedida a LIMCASA  en jornada de mañana de 
8,00 a 12,00 horas y de tarde de 17,00 a 20,00 horas de lunes a viernes y sábados de 8,00 a 11,00 horas. En 
total 38 horas semanales. 
 La limpieza de cristales y de la pista polideportiva, se realiza dos veces al mes. 
4.2. Intervenciones llevadas a cabo 

- Intervención de revisión, mantenimiento y pintura del rocódromo 
4.3. Intervenciones pendientes: 
Actualmente ninguna. 
 
5.- ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN EL POLIDEPORTIVO UNIVERSITARIO MIGUEL DE UNAMUNO 
 
5.1. ACTIVIDADES FIJAS NO ORGANIZADAS POR EL SEYFD. 

GRUPO ACTIVIDAD FECHAS H/ SEMANA USUARIOS Horas/ AÑO USOS/AÑO 
Colegio P. Campo Charro Docente De septiembre a junio 10 25-30 256 6392 
P.A.S (reserva ) Práctica libre De octubre a junio 1 10 35 350 
Gabinete (reserva) Práctica libre De octubre a junio 1 10 35 350 

PAS Dto. Filología (reserva) Práctica libre De octubre a junio 1 10 22 200 

PAS y PDI (FES) Práctica libre De octubre a junio 1 10 35 350 
Kendo Recreativa De octubre a junio 3,5 6-10 102 648 

Bádminton Práctica libre De octubre a junio 4 8-16 124 1297 
PAS Práctica libre De octubre a junio 1 10 26 260 

Colegio P. Campo Charro Docente De septiembre a junio 10 25-30 256 6392 

  TOTAL 
 

28  670 9.847 
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5.2. ACTIVIDADES FIJAS ORGANIZADAS POR EL SEYFD. 
GRUPO ACTIVIDAD FECHAS H/ SEMANA USUARIOS HORAS/ AÑO USOS/AÑO 
Entrenamiento equipos federados Competitiva De septiembre a mayo 17 10 -20 530 7430 
Cursos deportivos Escalada De octubre a mayo 5 10 52  520 
Trofeo Rector Competitiva De noviembre a febrero 10-40 10-20     246 3.532 
Partidos federados Competitiva De octubre a mayo 2-8 20 94 1880 
  TOTAL   920 13.362 

 
 5.3. PRÁCTICA LIBRE. 

 
5.4. EVOLUCIÓN DE LA PRÁCTICA LIBRE. 

 
  
 
 
 

 
 
 
5.5. ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS. 
 

FECHAS PROMOTOR ACTIVIDAD USUARIOS HORAS 

13/09/2018 USAL FERIA DE BIENVENIDA Aprox 3.000 7 

24,25,27/09/18 CARLOS MORENO PRÁCTICAS FISIOTERAPIA 70 6 

4,8,9/10/18 FIESTAS F. MEDICINA FS, VB, BK 54 11 

22,24/10/18 FIESTAS F. FISIOTERAPIA FS 40 4 

10,14/01/19 CARLOS MORENO PRÁCTICAS FISIOTERAPIA 70 3 

13,15/02/19 FIESTAS DERECHO FS 78 8 

   4,5/03/19 FIESTAS ENFERMERIA FS,VB,BK          129 5 

11,12,13/03/19 FIESTAS CIENCIAS SOCIALES FS,BK 84 10 

13/03/19 ELIMINATORIAS T.R. CASTILLA Y LEÓN FS,BK            80             4 

20/03/19 PAPIROFLEXIA AVIONES 42 5 

21/03/19 CIENCIAS DE LA SEGURIDAD PRACTICAS 28 4 

27/03/19 FIESTAS ECONOMIA Y EMPRESA FS 157 10 

2,4,9/04/19 TROFEO INTERRESIDENCIAS VB 52 13 

8,10/04/19 FIESTAS AMBIENTALES FS 37 4 

24,25,26,3004/19 TORNEO INTERRESIDENCIAS FS BK 162 14 

2,3/05/19 TORNEO INTERRESIDENCIAS VB, FS, BK 113 9 

15/05/19 JUNTA CYL VB 42 2 

ACTIVIDAD DEPORTE HORAS MASCULINA FEMENINA USOS 
Recreativa Fútbol Sala 349 2630                    85 2715 
Recreativa Baloncesto  77 390 101 491 
Recreativa Voleibol 123 776 505 1281 
Recreativa Tenis de mesa 8 28 5 33 
Recreativa Tenis 147               45                                    45 
Recreativa Escalada PL 197 581                  171                      752 
Recreativa Bádminton 124          948         349 1297 
Recreativa Musculación 954 1379                  531 1910 
Recreativa Otros 102 556                    82 638 

 TOTALES 2.081 7333 1829 9.162 

 2013-14 2014-15 2015-2016 2016-2017 2017-2018 
Fútbol sala 3.381 3.140 4.881 2.480 3.002 
BK/VB 2.059 1.110 3.648 1.001 1.781 
Otros 2.085 2.856 2.777 4.032    777 
Escalada 1.228 1.908 1.483 2.489    473 
TOTAL 8.753 8.864 12.789 10.002 6.033 
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18/05/19 JUNTA CYL BAD 172 5 

22/05/19 ENCUENTRO DE ESCALADA ESCALADA 30 5 

22/05/19 FEDERACION BALONCESTO BK 40 2 

30/05/19 MASTER ABOGACIA FS 36 1,5 

10,11/06/19 TORNEO DE PRIMAVERA BAD  4 
TOTAL 1516          136,5 

 
5.5. ACTIVIDADES FIJAS PROGRAMADAS POR EL SEFYD EN OTRAS INSTALACIONES 
 

INSTALACIÓN ACTIVIDAD FECHAS H/ SEMANA HORAS USUARIOS/ USOS 
“LA SALUD” FSF (entrenamiento) De octubre a mayo 4,5 128 10/1280 

SALESIANOS Fútbol Sala (práctica libre) De octubre a mayo 3 65 10/650 
“JULIÁN SÁNCHEZ EL CHARRO BK (práctica libre) De octubre a mayo 1 32 10/320 
TOTAL   8,5 225 30 / 2.250 

 

 
6. INFORME ANUAL DE USOS POR INSTALACIÓN Y ACTIVIDAD (septiembre - mayo). 
 

  HOMBRES MUJERES TOTAL 
POLIDEPORTIVO UNAMUNO 16495 11336 27831 

Baloncesto 3259 2928 6169 
Fútbol sala 4799 1266 6035 
Voleibol 1093 2392 3485 
Sala de musculación 1479 574 2053 
Tenis Mesa 91 7 98 
Bádminton 1026 394 1420 
Otros   689 168 857 
Colegios               3200 3192 6392 
Rocódromo 859 415 1274 

COLEGIO OVIEDO     
Tenis 48  48 
Rocódromo 0 0 0 

POLIDEPORTIVOS NO UNIVERSITARIOS 1170 1280 2.450 
TOTAL 17.713 12.616 30.329 
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Complejo Deportivo Universitario de “Salas Bajas” 
                                 

 

 
 

1. Recursos Humanos. 
Para el funcionamiento del complejo contamos con el siguiente personal: 
Un Técnico Responsable (Grupo I): 
 Rosa Colorado Luengo 

 Seis Oficiales de Servicios e Información (Grupo IV-A): 
 Justi Hernández Santos 
 María Amalia Martín Rebollo 
 Mª Victoria Pascual Vicente. 
 Juan Carlos Antón Payán. 
 Lisardo Fernández Rodríguez. 
 José Luis Pérez Fernández 

 
2. Horario de funcionamiento y turnos: 

o De lunes a sábado de 9:00 a 22:00 h. 
o Domingos de 9:00 a 15:00 h. 

El horario de trabajo del personal adscrito a las instalaciones es el establecido en los siguientes turnos de 
trabajo: 

Turno de mañana: 
 Correspondiente a las letras A y C.   

o De lunes a sábado: de 09:00 a 15:00 h. 
Turno de tarde:  
 Correspondiente a las letras B y D.   

o De lunes a viernes: de 15:00 a 22:00 h. 
Turno de fin de semana: 
 Correspondiente a las letras G y E.  

Turno de la letra G. 
o Lunes y martes: de 08:00 a 15:30 h.  
o Miércoles y jueves: descanso. 
o Viernes: de 08:00 a 15:00 h. 
o Sábado: de 15:00 a 22:00 h.  
o Domingo: de 10:00 a 15:00 h.   

Turno de la letra E.  
 Miércoles y jueves: de 14:30 a 22:00 h.  
 Viernes: de 15:00 a 22:00 h.  

 
 

RESUMEN TURNOS DE TRABAJO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

MAÑANAS DE  09:00 -15:00 h  
A C G A C G A C G A C A C A C E G 

TARDES 15:00 - 22:00 h 
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B D  B D  B D E B D E B D E E G   
Modificación de horario en jornada reducida: 09:00 - 14:30 h 16:30 - 22:00 h                                                                                                                                                                                          

Sábado tarde y Domingo cerrado.                                                                                                                                                                                           
Los festivos oficiales se abrirán según la programación.                                                                                                                                                                                                                                                     

De OCTUBRE a MARZO, los sábados, la instalación cerrará a las 21:00 horas. 
HORARIOS DE APERTURA Y CIERRE COMPLEJO DEPORTIVO UNIVERSITARIO DE  SALAS BAJAS 

DE LUNES A VIERNES 09:00 -22:00 h                                                                                                                                                                                                                                             
CESE de la ACTIVIDAD 30 minutos antes del cierre. 
Sábados de 09:00 - 21:00 de OCTUBRE a MARZO. 

          De 09:00 h a 22:00 h de ABRIL a SEPTIEMBRE.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Domingos y festivos 09:00 a 15:00h                                                                                                                                                                                                                                                                       

CESE de la ACTIVIDAD 30 minutos antes del cierre. 
 
3. Espacios deportivos que comprende: 

Para el desarrollo de actividades deportivas, el Complejo Universitario de Salas Bajas cuenta con los 
siguientes equipamientos deportivos: 
 Campo de Rugby. 
 Campo de Vóley Playa. 
 Campo de Fútbol de tierra. 
 Campo de Fútbol 7 de hierba natural 
 Pistas de Tênis de hierba artificial. 
 Pistas de Pádel de hierba artificial. 
 Pistas de Atletismo. 
 Circuito de Cross. 
 Pistas Polideportivas. 
 Salas de Musculación. 
 Campo de “Pitch & putt” de Golf. 
 Tenis de Mesa. 

 
4. Competiciones y actividades desarrolladas 
 
CAMPO DE RUGBY 

o Entrenamientos Club Deportivo Universitario de Rugby, equipos masculino y femenino y escuela 
masculina. 

o Torneo de Rugby Unidad de Igualdad. 
o Cursos Internacionales. 

 
VOLEY PLAYA: 

o Trofeo Rector. 
o Actividad libre. 
o Torneo primavera organizado por el SEFYD. 
o Cursos Internacionales. 

 
CAMPO DE FÚTBOL: 

o Entrenamientos previos al Trofeo Rector. 
o Trofeo Rector (solo la final por obras). 
o Trofeo Rector de las Universidades de Castilla y león. 
o Actividad libre. 
o Torneo Padiotribes. 
o Cursos Internacionales. 

 
MUSCULACION SALA EDIFICIO I: 

o Actividad libre.  
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PISTAS DE TENIS:                                                                                                                                                  

o Cursos: Iniciación y Perfeccionamiento.   
o Trofeo Rector, solo la final. 
o Trofeo Rector de las Universidades de Castilla y León. 
o Cursos Internacionales. 
o Actividad libre. 
o Torneo primavera organizado por el SEFYD. 

 
PISTAS DE PÁDEL: 

o Cursos: Iniciación y Perfeccionamiento.   
o Trofeo Rector. 
o Fiestas Patronales de las Facultades. 
o Cursos Internacionales. 
o Actividad libre. 
o Torneo primavera organizado por el SEFYD. 
o Torneo Interresidencias.  

 
PISTAS DE TENIS DE MESA:                                                                                                                                                       

o Actividad libre. 
 
PISTAS DE ATLETISMO:                                                                                                                                                       

o Entrenamientos, carrera, vallas, saltos y lanzamientos. 
o Jornadas de Promoción del Atletismo organizadas por técnicos del SEFYD de la USAL. 
o Trofeo Rector de Atletismo. 
o Entrenamientos Escuela Atletismo Club IANUARIUS Salamanca. 
o Cursos Internacionales. 
o Club Deportivo Running. 

 
MUSCULACION SALA EDIFICIO II 

o Preparación física atletas federados. 
o Preparación física equipos CDUS. 

 
PISTAS POLIDEPORTIVAS: 
 FUTBOL SALA: 

o Entrenamientos previos al Trofeo Rector. 
o Trofeo Rector. 
o Fiestas patronales de facultad. 
o Torneo primavera organizado por el SEFYD. 
o Actividad libre. 
o Cursos Internacionales. 

 BALONCESTO: 
o Fiestas Patronales de facultades. 
o Cursos Internacionales. 
o Torneo primavera organizado por el SEFYD. 
o Actividad libre. 
o  Cursos Internacionales. 

VOLLEYBOL: 
o Actividad libre. 
o Cursos internacionales. 
o Torneo primavera. 
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CAMPO DE “PITCH & PUTT” DE GOLF 
o Actividad libre. 
o Cursos. 

 
CIRCUITO DE CROSS 

o Trofeo Rector de Campo a Través. 
o Carrera VIII Centenario de Universidad de Salamanca. 
o Carrera VIII Centenario de categorías menores. 
o Actividad libre. 
o Cursos Internacionales. 

 
5. ENTIDADES USUARIAS NO UNIVERSITARIAS. 
 
CAMPO DE RUGBY: 

o Torneo Rugby. 
o Campamento Universitario de Salamanca. 
o Salamanca Rugby Club. 

 
CAMPO DE FÚTBOL: 

o Torneo benéfico. 
o Torneo Interresidencias. 
o Torneo Alumni-Cursos Internacionales. 

 
PISTAS DE ATLETISMO: 

o Ministerio de Defensa, Regimiento de especialidades de Ingenieros. 
o Pruebas de promoción del deporte Colegio Campo Charro. 
o Jornadas Colegio Villar y Macías. 
o Entrenamientos escuela de Atletismo del Club Ianuarius Salamanca. 
o Jornadas Colegio Misioneras de la Providencia. 
o Campamento Universitario de Salamanca. 

 
CIRCUITO DE CROSS: 

o Ministerio de Defensa, Regimiento  Especialidad  Ingenieros. 
o El Arca - Asprodes. 
o Carrera - Homenaje a Pablo  (a beneficio de ASCOL) 
o Carrera del VIII Centenario de la Universidad de Salamanca. 
o Carrera de categorías menores. 
o Actividad Libre. 

 
PISTAS POLIDEPORTIVAS: 

o El Arca Asprodes. 
o Jornadas Colegio Misioneras de la Providencia. 
o Campamento Universitario de Salamanca. 

 
PISTAS DE PÁDEL: 

o Torneo Pádel Alunmi-Cursos Internacionales. 
 
6. Intervenciones:  

 Rehabilitación de las pistas de atletismo (pendiente). 
 Rehabilitación edificio 1 (pendiente). 
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7. Usos de los diferentes espacios deportivos. 
 

DEPORTES, USUARIOS Y HORAS 
 

MESES 
MUSCULACIÓN TENIS PÁDEL CROSS 

USOS HORAS HORAS USOS HORAS USOS USOS HORAS 
SEPT 911 312 788 300 990 235 5820 290 
OCT. 1224 312 1118 325 1499 290 6524 290 
NOV. 945 301 827 312 1034 280 4414 290 
DIC. 504 250 591 230 543 212 2698 290 
ENE. 620 249 463 216 500 208 3184 290 
FEB. 1062 305 1095 325 1524 295 5150 290 

MARZ. 1227 329 1174 330 1661 328 6550 290 
ABRIL 579 203 519 215 671 232 3797 290 
MAYO  1050 300 483 200 366 189 5919 290 
JUNIO 723 204 520 215 382 195 5549 290 
JULIO 230 162 192 150 467 230 1838 290 

TOTALES 9075 2927 7770 2818 9637 2694 51443 3190 

 
 

 
MESES 

P. ATLETISMO VOLEY TENIS MESA GOLF 
USOS HORAS HORAS USOS HORAS USOS USOS HORAS 

SEPT 543 60 246 110 110 32 4 8 
OCT. 1232 110 102 79 70 18 47 25 
NOV. 886 90 50 55 30 19 26 15 
DIC. 692 80 0 0 34 19 20 12 
ENE. 552 60 0 0 2 2 18 11 
FEB. 768 65 36 22 68 25 30 17 

MARZ. 989 95 140 120 108 30 30 16 
ABRIL 548 65 30 18 20 10 7 4 
MAYO  1188 120 146 90 78 20 22 15 
JUNIO 731 65 116 85 86 25 27 16 

TOTALES 8129 810 866 579 606 200 231 139 
 
 
 
EL TOTAL DE USOS/ SERVICIOS PRESTADOS EN EL COMPLEJO DEPORTIVO DE SALAS 
BAJAS DESDE SEPTIEMBRE DE 2018 HASTA JULIO DE 2019 (AMBOS MESES INCLUIDOS) HA 
SIDO DE 120.485. 
 
 

MESES F.SALA BK FÚTBOL RUGBY MUSCULACIÓN SALA 2 
HORAS USOS USOS HORAS HORAS USOS HORAS USOS HORAS USOS 

SEPT 488 189 681 168 1011 280 1575 89 14 22 
OCT. 574 260 897 170 1872 300 1343 70 636 110 
NOV. 316 150 376 168 2420 320 828 65 560 100 
DIC. 103 80 228 100 1226 298 342 62 374 90 
ENE. 57 62 109 90 467 89 768 65 337 95 
FEB. 577 184 696 220 1601 289 512 68 552 105 

MARZ. 855 190 899 240 1538 310 558 70 420 98 
ABRIL 271 120 352 130 726 120 204 32 201 85 
MAYO  391 160 621 168 1095 290 248 30 378 96 
JUNIO 445 170 698 220 785 110 158 25 228 80 
JULIO 117 85 293 101 174 87 104 18 18 28 

TOTALES 4194 1650 5557 1775 12741 2493 6536 594 3700 909 
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Centro Acondicionamiento Físico “Peñuelas” 
 
RECURSOS HUMANOS: 
 Técnico responsable:  

• Marceliano Ruiz Santos (Del 1 de febrero al 1 de mayo sustituido por Pablo Jaime 
Fernández). 

 Oficiales de información y servicios: 
• Miguel Fernando Sánchez Rejas. 
• Juana Pérez Carreño. 

 Técnicos colaboradores (8,00 a 11.00 horas) del SEFYD: 
• Eduardo Jesús de la Torre Hernández. 
• Juan Andrés Martín Almaraz. 
• Francisco Javier Flores de Frutos. 

      
SALAS QUE COMPRENDE: (Para el desarrollo de las diferentes actividades). 

- Sala de trabajo cardiovascular.  
- Sala de musculación 
- Sala polivalente 

 
HORARIO DE FUNCIONAMIENTO DE LA INSTALACIÓN: 
 De lunes a viernes: de 9:00 a 22:00 h.   

 
INTERVENCIONES LLEVADAS A CABO: 
- Actuaciones de mantenimiento habituales como pequeñas reparaciones. 
- Reparación y mantenimiento de varias máquinas. 
 
PRIMER CUATRIMESTRE DE 2017. Desde 1 OCTUBRE de 2015 al 31 de ENERO 
 

PRIMER CUATRIMESTRE  
ACTIVIDAD ESPACIO 

DEPORTIVO HORARIO DURACIÓN Precios (Socio/ Com. .Univ.) 

MUSCULACIÓN-CARDIO LIBRE SALA MUSCULACIÓN L a V. 8.00-20.00 horas Cuatrimestral 72,00 € / 60,00 € 
MUSCULACIÓN-CARDIO 2 SALA MUSCULACIÓN L, X, V. 20.00-21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
MUSCULACIÓN-CARDIO 3 SALA MUSCULACIÓN M, J, V. 20.00-21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

PILATES 1 SALA POLIVALENTE M, J. 18.30 a 19.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
PILATES 2 SALA POLIVALENTE M, J. 19.30 a 20.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
PILATES 3 SALA POLIVALENTE M, J. 20.30 a 21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

YOGA 1 SALA POLIVALENTE L, X.  18.30 a 19.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
YOGA 2 SALA POLIVALENTE L, X.  19.30 a  20.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
YOGA 3 SALA POLIVALENTE L, X. 20.30 a 21.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

 
 
 
 
 
 
 

 

INSCRITOS   
ACTIVIDAD Nº INSC. 
MUSCULACIÓN/CARDIO 257 
PILATES 61 
YOGA 61 
 TOTAL INSCRITOS 379 
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SEGUNDO CUATRIMESTRE. Desde 1 FEBRERO al 31 de MAYO 
 

SEGUNDO CUATRIMESTRE  
ACTIVIDAD ESPACIO 

DEPORTIVO HORARIO DURACIÓN Precios (Socio/ Com.Univ.) 

MUSCULACIÓN-CARDIO LIBRE SALA MUSCULACIÓN L a V. 8.00-20.00 horas Cuatrimestral 72,00 € / 60,00 € 
MUSCULACIÓN-CARDIO 2 SALA MUSCULACIÓN L, X, V. 20.00-21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
MUSCULACIÓN-CARDIO 3 SALA MUSCULACIÓN M, J, V. 20.00-21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

PILATES 1 SALA POLIVALENTE M, J. 18.30 a 19.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
PILATES 2 SALA POLIVALENTE M, J. 19.30 a 20.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
PILATES 3 SALA POLIVALENTE M, J. 20.30 a 21.30 horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

YOGA 1 SALA POLIVALENTE L, X.  18.30 a 19.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
YOGA 2 SALA POLIVALENTE L, X.  19.30 a  20.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 
YOGA 3 SALA POLIVALENTE L, X. 20.30 a 21.30  horas Cuatrimestral 60,00 € / 50,00 € 

 

 
 
 
 
 

 
TERCER CUATRIMESTRE DE 2016. JULIO Y SEPTIEMBRE 
 

TERCER CUATRIMESTRE  
ACTIVIDAD ESPACIO 

DEPORTIVO HORARIO DURACIÓN Precios (Socio/ Com.Univ.) 

MUSCULACIÓN-CARDIO LIBRE SALA MUSCULACIÓN L a V. 9.00-21.00 horas Cuatrimestral 30,00 € / 24,00 € 
PILATES 1 SALA POLIVALENTE M, J. 18.45 a 19.45 horas Cuatrimestral 15,00 € / 12,00 € 
PILATES 2 SALA POLIVALENTE M, J. 20.45 a 21.45 horas Cuatrimestral 15,00 € / 12,00 € 

YOGA 1 SALA POLIVALENTE L, X.  18.15 a 19.45  horas Cuatrimestral 15,00 € / 12,00 € 
YOGA 2 SALA POLIVALENTE L, X.  20.45 a  21.45  horas Cuatrimestral 15,00 € / 12,00 € 

 

 
 
 
 
 
 
 

USOS DEL CAF POR MESES Y ESPACIOS DEPORTIVOS 
  SALA CARDIO-MUSCULACIÓN SALA POLIVALENTE Total 
JULIO 525  525 
SEPTIEMBRE  420  420 
OCTUBRE  1850 379 2229 
NOVIEMBRE  1100 310 1410 
DICIEMBRE  640 319 959 
ENERO  1482 410 1892 
 FEBRERO  2050 425 2475 
 MARZO  1851 450 2301 
 ABRIL  716 315 1031 
 MAYO  1115 310 1425 
JUNIO 450 216 666 

 TOTAL  12199 3134 15.333 

INSCRITOS   
ACTIVIDAD Nº INSC. 
 MUSCULACIÓN/CARDIO 202 
PILATES 59 
YOGA 57 
 TOTAL INSCRITOS 318 

INSCRITOS   
ACTIVIDAD Nº INSC. 
 MUSCULACIÓN/CARDIO 64 
PILATES 29 
YOGA 25 
 TOTAL INSCRITOS 118 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

45 
 

 
 
 
ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 
 
Desde esta área, se realizan acciones que promueven la formación y la mejora en el ámbito de la salud de 
nuestra comunidad. Este curso se han llevado a cabo las siguientes acciones: 
 

- Segunda Edición del curso Online dirigido a estudiantes de la USAL sobre Compromiso y desarrollo 
Personal, Social y Ambiental, del 11 de febrero y el 11 de abril de 2019.  
 

- Colaboración en el programa UNIVERUSAL: La Universidad inclusiva, de desarrollo científico, 
cultural y social para incluir en la universidad a personas con Discapacidad intelectual y/o personas 
con problemas de salud mental u otras discapacidades, como una fórmula dirigida al crecimiento 
personal acorde con la idea de aprendizaje para todos. Los contenidos impartidos fueron sobre 
“Hábitos saludables y Actividad física" desarrollados en dos conferencias los días 24 y 31 de octubre 
de 2019 y un total de 4 horas: 
• Estilo de vida y hábitos. 
• Pirámide NAOS. 
• Intervenciones y/o buenas prácticas. 
• Situación de la salud española actual. 
• Actividad Física Beneficiosa para la Salud. 
• Recomendaciones sobre Actividad Física para la Salud, reducción del Sedentarismo y del 

Tiempo de Pantalla. 
 

- Asesoramiento on-line a través del Asistente Virtual. Consultas 

 
MEDICINA Y FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 

INTRODUCCIÓN 
          Los deportistas de los equipos federados del CD Universidad de Salamanca demandan servicios 
médicos y de fisioterapia en varios aspectos de su entrenamiento y competición. 
            Para garantizar su estado de salud y además poder facilitar información sobre su estado de forma, 
tanto al deportista como al entrenador y preparador físico, es preciso realizar un Reconocimiento médico al 
inicio de temporada, que debe reunir un mínimo de calidad.  
          Durante el entrenamiento habitual se presentan gran cantidad de pequeños incidentes lesionales, 
habitualmente poco graves, que requieren asistencia médica y, en ocasiones fisioterápica. 
          En algunos deportes, caso del Atletismo y el Rugby, la reglamentación obliga a que se encuentre un 
médico presente en las competiciones. 
          Cuando la práctica deportiva se realiza a nivel medio o alto, es preciso para conseguir buenos resultados 
y prevenir la aparición de lesiones, la realización de determinadas técnicas, entre las cuales, la más frecuente 
es el masaje deportivo. 
          Por último, cuando aparecen lesiones graves, es necesario disponer de los medios necesarios para 
asegurarse un correcto diagnóstico y tratamiento de estas. En síntesis, los servicios médicos y de fisioterapia 
abordan las siguientes tareas: 
1ª) Reconocimientos médicos- deportivos 
2ª) Consulta diaria de lesiones 
3ª) Asistencia a competiciones 
4ª) Masaje deportivo y fisioterapia habitual 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

46 
 

RECONOCIMIENTOS MÉDICO-DEPORTIVOS 
           Su objetivo prioritario es descartar la presencia de procesos que pudieran interferir con la práctica 
deportiva y, en su caso, realizar las correcciones pertinentes. Además, facilitan información sobre el estado de 
forma del deportista, lo cual puede ser de gran valor para el entrenador y el preparador físico. El reconocimiento 
es requisito exigido por las Federaciones para diligenciar las licencias federativas. Los reconocimientos se 
llevan a cabo en las instalaciones de la propia Universidad (Salas de la Escuela de Enfermería y Fisioterapia) 
y con medios propios.  
 
CONSULTA DIARIA DE LESIONES 
           Se trata de facilitar al deportista una consulta de acceso rápido, sin trámites burocráticos, donde resolver 
los pequeños problemas de cada día y por otro lado facilitarles a los entrenadores un contacto profesional con 
el cual puedan conocer en todo momento el estado de sus lesionados. La ubicación es también las salas de la 
Escuela de Enfermería y Fisioterapia aprovechando también los medios de que se dispone en estas 
instalaciones. 
 
ASISTENCIA A COMPETICIONES 
           Se acude a las competiciones de Atletismo y de Rugby, que lo exigen reglamentariamente, pero también 
se realiza la asistencia a otros posibles eventos organizados por la Universidad de Salamanca, donde se 
requiera la presencia de sanitarios (Campeonatos de España Universitarios, Trofeo Rector de algunos 
deportes, Carreras populares, etc.) 
 
MASAJE DEPORTIVO Y FISIOTERAPIA HABITUAL 
           A través de las becas convocadas según el art. 83 de la Ley Orgánica de Universidades se dispone de 
dos fisioterapeutas que realicen diariamente en horario de mañana y tarde (de 12 a 14 y de 18 a 20) el masaje 
y el tratamiento de las lesiones que son diagnosticadas en la consulta. La ubicación de éste Servicio se 
encuentra en las salas de la Escuela de Enfermería y Fisioterapia y se utilizan aparatos propiedad de la Escuela 
de Fisioterapia gracias a un convenio celebrado entre las partes interesadas: Escuela de Enfermería y 
Fisioterapia y Servicio de Educación Física y Deportes.  

RESUMEN DE ACTIVIDAD DEL SERVICIO DE MEDICINA Y FISIOTERAPIA DEL DEPORTE 
CURSO 2018-19 
 
BENEFICIARIOS: Deportistas Federados del C. D. Universidad de Salamanca, participantes en selecciones 
universitarias, seleccionados por el Programa Mercurialis, usuarios del SEFYD que abonan la cuota 
establecida. 
INTERVENCIONES 
 Reconocimientos Médicos: 

  Baloncesto: 14 
  Rugby: 24 
  Fútbol Sala: 6 
  Halterofilia: 13 
  Otros: 12 
  TOTAL: 69 reconocimientos 
 Pruebas especiales: 

  Controles dietéticos y antropometrías: 20 
  Pruebas de esfuerzo: 16 
  Estudios de la marcha: 14 
  Estabilometrias: 24 
  TOTAL: 74 pruebas 
 Consultas: 

  Lesiones: 204 
  Revisiones: 326 
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  Ecografías: 168 
  TOTAL: 698 asistencias 
 Asistencia a Competiciones: 

  Partidos de Rugby: 18 
  Carreras populares VIII Centanario: 1 
  TOTAL: 19 competiciones 
 Fisioterapia del deporte 

  Sesiones de Fisioterapia: 1864 
  Masajes de descarga: 442 
  TOTAL: 2306 asistencias 
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DEPORTE FEDERADO 
CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD DE SALAMANCA (CDUS) 
 
JUNTA DIRECTIVA 
 
Presidente:  D. Ricardo Rivera Ortega. 
Vicepresidenta:  Dª Ana Belén Ríos Hilario. 
Tesorero:  D. Ricardo López Fernández. 
Secretario:  D. Alberto Rincón Carrasco. 
Vocal:   D. Fco. Javier Flores de Frutos. 
Vocal:   D. Eduardo Jesús de la Torre Hernández. 
 
INSCRIPCIONES 
 
El deporte federado, que se canaliza a través del Club Deportivo Universidad de Salamanca (C.D.U.S), 
cuenta con 8 equipos en las siguientes categorías: 
 
 BALONCESTO 
 * BALONCESTO FEMENINO  1ª División Nacional Grupo “A” 
 * BALONCESTO MASCULINO 1ª División Nacional Grupo Norte B-B 
 
 FÚTBOL SALA 
 * FÚTBOL SALA FEMENINO 2ª División Nacional Femenina 
 
 RUGBY 

* RUGBY FEMENINO  Liga Senior Castilla León Grupo B 
* RUGBY MASCULINO  Liga Senior Castilla León Grupo Norte 

 
 VOLEIBOL 

* VOLEIBOL FEMENINO  1ª División Nacional 
 

HALTEROFILIA 
 Liga Nacional de Clubes.  

Pruebas individuales a nivel nacional e internacional. 
 
AJEDREZ                                       Provincial. 

 

INFORME DEPORTIVO 

AJEDREZ 
 Campeonato Provincial por equipos de Ajedrez Rápido   3º Puesto 
 Campeonato Provincial por equipos de Ajedrez Clásico   2º Puesto 
 Campeonato de Salamanca de Ajedrez Clásico Carlos Guerrero  2º 

clasificado 
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 Campeonato de Salamanca de Ajedrez Relámpago David Masegosa  2º 
clasificado 

 Campeonato de Salamanca de Ajedrez Rápido Carlos Guerrero  3º 
clasificado  

 Campeonato de Castilla y León de Ajedrez Relámpago Daniel Castillo 9º 
clasificado  

 
BALONCESTO 
 
 * BALONCESTO FEMENINO: 1ª División Nacional Grupo “A”.  

 1º clasificados Liga Regular- Castilla y León. 
 3º clasificados II FASE. (Fase de Ascenso) 

 * BALONCESTO MASCULINO: 1ª División Nacional Grupo Norte “B” 
 2º clasificados en la Liga Regular 
 4º clasificados en 2ª Fase (Fase de Ascenso   

 
FÚTBOL SALA 
 
 * FÚTBOL SALA FEMENINO: 2ª División Nacional Femenina 

 10ª clasificadas en la Liga Regular. 
 
RUGBY 

* RUGBY FEMENINO: Liga Sénior Castilla León Grupo B 
 4º clasificadas en Liga Regular.  

* RUGBY MASCULINO: Liga Sénior Castilla León Grupo Norte 
 4º clasificados Liga Regular  
 3º clasificadas en Fase de Ascenso. 

 
VOLEIBOL 

* VOLEIBOL FEMENINO: 1ª División Nacional Femenina 
 7ª clasificadas en la Liga Regular. 

 
HALTEROFILIA: participaciones 

 Campeonato de España Absoluto 2018. (Clasificaron 3 deportistas de 8 que 
integran la selección de CyL. 1 bronce un 5º y un 6º puesto y descalificación). 

 Campeonato de España Absoluto 2019. (Clasificaron 1 deportistas de 8 que 
integran la selección de CyL. 3 platas). 

 Trofeo Internacional Ciudad de la Coruña 2018 (6 equipo clasificado. 12 
equipos/selecciones/y comunidades) 

 Liga Nacional 2019. (3 jornadas disputadas). 7 puesto nacional provisional. 
 VII Trofeo Ciudad de Cacabelos 2019. 2º y 3º mejor marcas de la competición. 
 Campeonato Nacional Universitario 2019. Dos Medallas de bronce, un 4º y un 

7º puesto. 
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CUADRO RESUMEN DE LICENCIAS FEDERATIVAS 
 

 
MODALIDAD Deportistas Oficiales TOTAL 
Baloncesto masculino 12 3 15 
Baloncesto femenino 12 3 15 
Rugby masculino 25 1 26 
Rugby femenino 25 2 27 
Fútbol Sala Femenino 12 2 14 
Voleibol femenino 10 1 11 
Ajedrez 15 1 16 
Halterofilia 12 1 13 

TOTAL 123 14 137 
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APOYO A LOS DEPORTISTAS 

PROGRAMA MERCURIALIS DE DEPORTE UNIVERSITARIO 
 
En lo referente al curso académico 2017-2018 el día 14 de noviembre de 2018, tuvo lugar la reunión 
ordinaria del Jurado Mercurialis para resolver las solicitudes del “Programa Mercurialis de Ayuda al 
Deportista Universitario”, correspondientes a dicho curso.  En este caso, los deportistas que obtuvieron 
ayudas económicas y/o reconocimiento de créditos ECT, por diferentes méritos deportivos fueron un total 
de 197 estudiantes. (Tabla 4).  
 
Gráfico 1: Número de Solicitudes Presentadas y Aceptadas, para concesión de Ayuda económica desde el 
curso 2008/09 hasta el 2017-18. 
Gráfico 2: Evolución del gasto en Ayudas económicas desde el curos 2008-09 hasta el 2017-18. 
Tabla 1: Resumen del número de ayudas concedidas en función de la modalidad deportiva y del sexo. 
Tabla 2: Listado de ayudas concedidas en función de la modalidad deportiva y criterio asignado.  
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Tabla1: CURSO 2017-2018 
Resumen de las Ayudas concedidas por modalidad deportiva y por sexo 

SOLICITUDES POR MODALIDAD DEPORTIVA HOMBRES MUJERES 

Ajedrez 
Atletismo 

Bádminton 
Baloncesto   
Balonmano   

Campo a Través 
Escalada 
Frontenis 

Fútbol  
Fútbol Sala 
Halterofilia 

Hockey Hielo 
Kickboxing 

Orientación 
Pádel 

Pesca de agua dulce 
Rugby 
Tenis 

Tiro con arco 
Voleibol 

5 
4 
2 

21 
16 
1 
1 
1 

14 
13 
3 
0 
4 
0 
2 
1 

22 
1 
2 
7 

0 
3 
2 

26 
0 
0 
0 
0 
0 

15 
4 
2 
0 
1 
0 
0 
1 
1 
3 

19 
 

TOTAL: 120 77 
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TABLA 2: LISTADO DE AYUDAS CONCEDIDAS EN FUNCIÓN DE LA MODALIDAD DEPORTIVA Y CRITERIO ASIGNADO.  
 

DEPORTE APELLIDOS Y NOMBRE ESTUDIOS AYUDA CRÉDITOS CRITERIO MEDICINA Y 
FISIOTERAP. 

Ajedrez Masegosa Masegosa, David Grado en Derecho - 2 7 No 

Ajedrez Llamazares Elías, Liam Grado en Geología - 2 7 No 

Ajedrez Llamazares Elías, Liam Grado en 
Matemáticas - 2 7 No 

Ajedrez Guerrero Ciudad, Carlos Grado en Biología - 2 7 No 

Ajedrez Fernández Revuelta, Juan Grado en Derecho - 2 7 No 

Atletismo Martín Borgas, Gema Grado en Trabajo 
Social 1.000€ 6 1 SI 

Atletismo Muñóz Sánchez, Nuno Grado en Física 600€ 6 2,5,9 Si 

Atletismo Husillos domingo, Sergio Grado en 
Fisioterapia 800 € 4 3 Si 

Atletismo Martínez Moreno , Eva Grado en Enfermería 150€ 3 5,9 Si 

Atletismo Martín Blázquez, Gabriel Grado en ingeniería 
Informática 100€ 2 9 Si 

Atletismo Panera de la Mano, José Antonio Grado en Medicina - 4 4 No 

Atletismo Sillero Mesonero, Marina Grado en Psicología - 4 4 No 

Bádminton Amezqueta Michel, Marta Grado en Enfermería 
(Zamora) 30€ 2 6 No 

Bádminton Crespo Cabezas, Sergio Grado en 
Arquitectura Técnica 30€ 2 6 No 

Bádminton Montes García, Ana Grado en Enfermería 
(Zamora) 30€ 2 6 No 

Bádminton Tapia Vieyros, Antonio 
Doble Grado 
Maestro en Ed. 
Infantil y Primaria 

30€ 2 6 No 

Baloncesto García Blanco, Lorena Grado en Medicina - 2 7 No 

Baloncesto Alonso Gestoso, Álvaro Grado en 
Fisioterapia - 2 7 No 

Baloncesto Calvo Ramos, Pablo Grado en Ing. 
Informática - 2 7 No 

Baloncesto Cano Sánchez, Alberto Grado en Ing. 
Agrícola - 2 7 No 

Baloncesto Fra Corral, David Grado en Medicina - 2 7 No 

Baloncesto Frades Rivera, Víctor Grado en Ing. 
Informática - 2 7 No 

Baloncesto Martínez Guzmán, Andrés Grado en 
Fisioterapia - 2 7 No 

Baloncesto Mazzur, Dennis Grado en Filología 
(Erásmus) - 2 7 No 

Baloncesto Mostaza Requejo, Iván Grado Gestión de 
PYMES - 2 7 No 

Baloncesto Ramírez Prieto, Javier Nereo Grado en Derecho - 2 7 No 

Baloncesto Zazo García, Ángel Grado en Farmacia - 2 7 No 

Baloncesto Lagares Martín, Javier Grado en Ing. 
Química - 2 6 

No 

Baloncesto Otero Martínez, Jorge Grado en Ing. 
Química - 2 6 

No 

Baloncesto Antón García, Víctor Grado en Ing. 
Agrícola - 2 6 

No 

Baloncesto Santibañez Herrero, Carlos Grado en Ing. 
Química - 2 6 

No 

Baloncesto Valladares Alonso, Rodrigo Grado en Estadística - 2 6 
No 

Baloncesto Vanduciel Gonzalo, Carlos Grado en Ing. 
Informática - 2 6 

No 

Baloncesto Sánchez encinas, Pedro Antonio Grado en Traducción 
e Interpretación - 2 6 

No 
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Baloncesto Sanz Arrabal, Adrián Grado en CC. 
Ambientales - 2 6 

No 

Baloncesto Seoane Rodríguez, Iker Grado en CC. 
Ambientales - 2 6 No 

Baloncesto Calleja Nicolás, María Grado en 
Fisioterapia 30€ 2 6 No 

Baloncesto Gómez Mateos, Marta Grado en 
Fisioterapia 30€ 2 6 No 

Baloncesto Santos Blázquez, Natalia Grado en 
Fisioterapia - 2 6 No 

Baloncesto Legares Martín, Javier Grado en Ing. 
Química 30€ 2 6 No 

Baloncesto Manso Antolín, Miriam Grado en Farmacia 30€ 2 6 No 

Baloncesto Otero Martínez, Jorge Grado en Ing. 
Química 30€ 2 6 No 

Baloncesto Santos Blázquez, Natalia Grado en 
Fisioterapia 30€ 2 6 No 

Baloncesto Manso Antolín, Miriam Grado en Farmacia 30€ 2 6 No 

Baloncesto González Briz, Gala Grado en Física 
30€ 

2 6 No 

Baloncesto Vara Palacios, Sara Grado en Ing. 
Agrícola 

30€ 
2 6 No 

Baloncesto Escribano León, Nuria Grado en Enfermería 
30€ 

2 6 No 

Baloncesto Pérez Ortigueda, Sandra 
Doble Grado en 
derecho y 
Criminología 

30€ 
2 6 No 

Baloncesto Martínez Canelo, Laura Grado en Enfermería 
30€ 

2 6 No 

Baloncesto Calleja Nicolás, María Grado en 
Fisioterapia 

30€ 
2 6 No 

Baloncesto Castañón Cuadrado, Ismael Grado en Biologío - 4 4 No 

Baloncesto Botana Lobene, Yana Grado en Psicología - 4 4 
No 

Baloncesto Cuadrado Tejero, Marta Grado en Maestro 
Ed. Primaria - 4 4 

No 

Baloncesto Domenech Martín, Beatriz Grado en Medicina - 4 4 
No 

Baloncesto García Blanco, Lorena Grado en Ing. 
Química - 4 4 

No 

Baloncesto Mendoza Holgado, María Montaña Grado en Trabajo 
Social - 4 4 

No 

Baloncesto Monforte Padilla, Irina Grado en 
Criminología - 4 4 

No 

Baloncesto Mostaza Requejo, Andrea Grado en Maestro de 
Ed. Primaria - 4 4 

No 

Baloncesto Pedrosa García, Elena Grado en 
Fisioterapia - 4 4 

No 

Baloncesto Prieto Rodrigo, María Grado en Ed. 
Primaria - 4 4 

No 

Baloncesto Ruano Flores, Irene Grado en Ed. Infantil - 4 4 
No 

Baloncesto Varela de Brito, Marly Grado en Ing. 
química - 4 4 

No 

Baloncesto Vecino Jiménez, Cristina Grado en Biología - 4 4 
No 

Balonmano Abajo Pinillos, Francisco Grado en 
Fisioterapia 30€ 2 6 No 

Balonmano Baz Vicente, Javier Grado en Biología 30€ 2 6 No 

Balonmano Alonso Rodríguez, Ignacio Grado en Economía 30€ 2 6 No 

Balonmano Bedia Martínez, Beltrán 
Grado en 
Comunicación y 
Creación Audiovisual 

30€ 2 6 No 
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Balonmano González Sanz, Marcos Grado en Economía 30€ 2 6 No 

Balonmano Martín Carazo, Javier Grado en RRLL y 
RRHH 30€ 2 6 No 

Balonmano Muriel Palacios, Sergio Grado en Ingeniería 
Química 30€ 2 6 No 

Balonmano Puerto Ortega, Eduardo Grado en Medicina - 2 6 
No 

Balonmano Sánchez Mateos, Javier Grado en Estudios 
Ingleses - 2 6 

No 

Balonmano Bueno Sacristán, Diego Grado en Medicina - 2 6 
No 

Balonmano París Molina, Pablo Grado en Filosofía - 2 6 
No 

Balonmano Martínez García, Miguel Grado en Química - 2 6 
No 

Balonmano Lucía Velázquez, Ángel Grado en Educación 
Primaria - 2 6 

No 

Balonmano Barrio Lozano, Adrian Grado en Biología - 2 6 
No 

Balonmano González Sanz, Marcos Grado en economía - 2 6 
No 

Balonmano Prieto Cabrera, Carlos Grado en ADE 30€ 2 6 No 

Campo a Través Ratón Rivera, Marco Grado en Química 30€ 2 6 No 

Escalada Hernández Martín, Rubén 
Grado en Ing. 
Electrónica Industrial 
y Automática 

30€ 2 6 No 

Frontenis Portales Rodrigo, Aaron 

Grado en Ing. 
Informática en 
Sistemas de la 
Información 
(Zamora) 

30€ 2 7 No 

Fútbol Estébanez Peláez, Guillermo Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol Facal Giuliani, Matías Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol García Díaz, Jorge Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol García Santos, Juan José Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol Lemes Niz, Víctor Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol  Martín Lorenzana, David Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol  Martín Valbuena, Jesús Grado en Medicina 30€ 2 6 No 

Fútbol Barata Fiúza, Pedro Manuel Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol García Díaz, Jorge Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol García Bouzada, Pedro Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol Cisneros Pérez, Juan Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol Nuño Matos, Sergio Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol La Calle Canelada, Luis Grado en Química - 2 6 No 

Fútbol Moro Alaejos, Enrique Grado en Medicina - 2 6 No 

Fútbol Sala Blanco de paz, Víctor Grado en Ing. 
Mecánica 30€ 2 6 No 

Fútbol Sala Peláez Santa Marta, Fernando Grado en Ing. 
Mecánica 30€ 2 6 No 

Fútbol Sala Roncero Vicente, Pablo Grado en Ing. 
Mecánica (Zamora) 30€ 2 6 No 

Futbol Sala González García, Jesús Alipio Grado en Ing. 
Mecánica 30€ 2 6 No 

Fútbol Sala Varela Rodríguez, Sergio Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Ramos Sánchez, Daniel Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Canchal Crespo, David Grado en Fisiterapia - 2 6 No 
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Fútbol Sala Cáceres Pajuelo, Julio Eduardo Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Orellana González, Javier Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala De la Nava de Arriba, Javier Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Serradilla Martín, Imanol Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Teyeb Abdalache, Azman Grado en Traducción 
y Documentación - 2 6 No 

Fútbol Sala Esteban Martín, Saúl Grado en Fisiterapia - 2 6 No 

Fútbol Sala Fernández García, Jennifer Grado en terapia 
Ocupacional 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala Serrano Celestino, Vanessa Grado en CC. 
Ambientales 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala Lajas Roque, Andrea Grado en Bellas 
Artes 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala Gutiérrez Pérez, Andrea Grado en Gestión de 
PYMEs 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala De Ana Antón, Cristina Grado en Gestión de 
PYMEs 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala Llorente García, Sandra Grado en terapia 
Ocupacional 30€ 2 6 

No 

Fútbol Sala Lorenzo Zambrano, Virginia Grado en Psicología 30€ 2 6 
No 

Fútbol Sala Garretas Franco, María Grado en Enfermería 30€ 2 6 
No 

Fútbol Sala Almendra Martín, Sara Grado en 
Criminología - 4 4 No 

Fútbol Sala Díaz Rodríguez, Marina Grado en Psicología - 4 4 No 

Fútbol Sala García García, Ángela Grado en Enfermería - 4 4 No 

Fútbol Sala Pascual Delgado, Raquel Grado en Derecho - 4 4 No 

Fútbol Sala Regalado Huertas, Alba Grado en Bellas 
Artes - 4 4 No 

Fútbol Sala Rodríguez Borrego, Alba Grado en Derecho - 4 4 No 

Fútbol Sala Sabio Prada, Andrea Grado en Estudios 
Alemanes - 4 4 No 

Halterofilia Lama Arenales, Juan Grado en Economía 1.000€ 6 1 Si 

Halterofilia Varela Pampín, Enrique José Grado en 
Criminología 1.000€ 6 1 Si 

Halterofilia Nieto Bernáldez, Blanca Biociencias: Bª y 
Clínica del Cáncer. 1000€ 6 1 Si 

Halterofilia Cormorant Beguín, Anaís MU. Ingeniería 
Industrial 1000€ 6 1 Si 

Halterofilia Martínez Duarte, Harén Grado en Ing. 
Eléctrica 1.000€ 6 1 Si 

Halterofilia Prado Cabrillo, Alejandra Grado de gestión en 
ADE 1.000€ 6 1 Si 

Halterofilia González Fernández, Jessica Grado en Ing. 
Química 1.000€ 6 1 Si 

Hockey Hielo Hernández del Río, Clara Grado en Terapia 
Ocupacional 300€ 4 8 Si 

Hockey Hielo Hernández del Río, Carmen Grado en Estudios 
Alemanes 300€ 4 8 Si 

Kickboxing Muñóz Cuenca, Ana Grado en Derecho 1.300€ 6 1,8 Si 

Kickboxing Huerta Cantero, Alicia Grado en Enfermería 1.000€ 6 1 Si 

Kickboxing Carranza Frutos, Ana Grado en Enfermería 1.100€ 6 1,9 Si 

Kickboxing Nieto Vázquez, Lucía Grado en 
criminología 200€ 9 2 Si 

Orientación Guijo Alonso, Marta Grado en 
Odontología 1.100€ 4 3,8 Si 

Pádel Velasco Prieto, Alfonso Grado en ADE 50€ 3 5 No 

Pádel  Moríñigo Gómez, Álvaro Grado en Derecho 30€ 2 6 No 
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Pesca de agua 
dulce Iglesias Miranda, Jairo Grado en Educación 300€ 4 8 No 

Rugby Mancebo Pérez, Lucía Grado en 
Criminología 100€ 2 9 Si 

Rugby García Jiménez, Javier Grado en Filología 
Hispánica - 2 7 No 

Rugby Gutiérrez Santamaría, David Grado en Física - 2 7 No 

Rugby González Cabero, Tomás Grado en Farmacia - 2 7 No 

Rugby  Hawkes, James Robert Grado en Filología 
(Erasmus) - 2 7 No 

Rugby  Cabanas Salgado, Alfonso Grado en 
Criminología - 2 7 No 

Rugby  Llanos Rivero Samuel René - 2 7 No 

Rugby Baptiste, Decis Grado en Geografía 
e Historia (Erasmus) - 2 7 No 

Rugby Fernández León, Iago Grado en Historia - 2 7 No 

Rugby Rodríguez Rodríguez, Guillermo Grado en Medicina - 2 7 No 

Ruby Castañón Cuadrado, Ismael Grado en Biología - 2 7 No 

Rugby Antolín Abad, Alejandro Grado en Historia - 4 4 
No 

Rugby Cameselle Lorenzo, Javier Grado en Derecho - 4 4 
No 

Rugby Camus Martínez, Vicente Grado en Ciencias 
Ambientales - 4 4 

No 

Rugby De Blas Calvo, Ander Grado en 
Criminología - 4 4 

No 

Rugby De Líbero, Emilio Grado en Farmacia 
(Erasmus) - 4 4 

No 

Rugby Fabri Peralta, Ernesto Grado en RRLL y 
RRHH - 4 4 

No 

Rugby Martín Oviedo, Miguel Grado en Economía - 4 4 
No 

Rugby Otero Castro, Pablo Grado en pedagogía - 4 4 
No 

Rugby Plaza Martín, Javier Grado en Ingeniería 
Agrícola - 4 4 

No 

Rugby Sagredo Martín, Pablo Grado en Derecho - 4 4 
No 

Rugby Tejado Román, Ismael Grado en Ing. 
Química - 4 4 

No 

Rugby Vázquez Aller, Diego Grado en Medicina - 4 4 
No 

Tenis García Escapa, Mª del Mar Grado en 
Odontología 50€ 3 5 No 

Tenis Muñóz Carabias, Pablo Grado Maestro en 
Ed. Primaria 50€ 3 5 No 

Tiro con arco Blázquez Mateos,  María Grado en Bellas 
Artes 800€ 4 3 Si 

Tiro con arco Garrote Barros, Alba Grado en Biología 1.200€ 6 1,9 Si 

Tiro con arco Costa Cardona, Alejandro Grado en Física 1.050€ 6 2,8 Si 

Tiro con arco Marín Ribas, Iván Grado en 
Matemáticas 1.050€ 6 2,8 Si 

Tiro con arco Velasco Rivero, Alicia Grado en Derecho 800€ 4 3 Si 

Voleibol Pizarro Juárez, Pablo Grado en ADE 30€ 2 6 No 

Voleibol Santos Sousa, Jorge  Grado en ADE - 2 6 No 

Voleibol Alonso Sánchez, Víctor Grado en Geología - 2 6 No 

Voleibol Moro Fernández, Alfonso Grado en Farmacia - 2 4 No 
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Voleibol Sánchez Alfonso, Alejandro Grado en Sociología - 2 4 No 

Voleibol Martín López, Enrique Grado en Derecho - 2 4 No 

Voleibol Miranda Rott, Álvaro Grado en Química - 2 4 No 

Voleibol Álvarez Cartamil, Cristina Grado en Farmacia - 4 4 No 

Voleibol Araujo Cortegosos, Sara Teresa Grado en 
Criminología - 4 4 No 

Voleibol Bóveda Hermosilla, Marta Grado en trabajo 
Social - 4 4 No 

Voleibol Duque Morgado, Isabel Grado en Pedagogía - 4 4 No 

Voleibol González García, Ángela Grado en Farmacia - 4 4 No 

Voleibol González Reyes Inés Grado en Biología - 4 4 No 

Voleibol Gonzalo Consuegra, Julia Grado en Medicina - 4 4 No 

Voleibol Grande Cañas, Andrea Grado en Biología - 4 4 No 

Voleibol Herrera Gómez, Laura 

Doble Grado en 
Derecho y CC. 
Políticas y Admon. 
Pública 

- 4 4 No 

Voleibol Martín Bartolomé, Laura Grado en Farmacia - 4 4 No 

Voleibol Martín Sánchez, Miriam Grado en Gestión de 
PYMES - 4 4 No 

Voleibol Arias Freire, Patricia Grado en Derecho - 2 6 No 

Voleibol Cantero Paniagua, Ana Belén Grado en Farmacia - 2 6 No 

Voleibol Luengo García, María Grado Derecho - 2 6 No 

Voleibol Guijo Morales, Elena Grado en Ed. 
Primaria - 2 6 No 

Voleibol Ballesteros Hernández, Paula Grado en Ed. Infantil - 2 6 No 

Voleibol Monzón García, Araceli Grado en Derecho - 2 6 No 

Voleibol Benito Sánchez, Marta Grado en Psicología - 2 6 No 

Voleibol Rivera-Pinna García, María Jesús Grado en Medicina - 2 6 No 
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DIVULGACIÓN DE ACTIVIDADES 

PUBLICIDAD IMPRESA CON EL PROGRAMA GENERAL DEL SEFYD y ACTIVIDADES EN LA 
NATURALEZA: 
 
ACCIONES: 
 

- Carpetas con información general del servicio. El Servicio Producción e Innovación Digital ha 
diseñado el soporte publicitario con la información general del SEFYD. El programa general del 
curso y la información complementaria del SEFYD queda reflejados en la carpeta igual a la de 
cursos anteriores, con la actualización en la programación de actividades, datos de contacto e 
instalaciones. Se encargan un total de 3.000 ejemplares. 
La distribución de la carpeta se realiza en un primer momento en las Ferias de Bienvenida. A lo 
largo del curso se ofrece en las oficinas del SEFYD y en las distintas instalaciones y en las jornadas 
de promoción de la universidad (Erasmus, presentación en facultades…). 
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- Folletos informativos del Área de Actividades en la Naturaleza 
El Servicio Producción e Innovación Digital nos ha confeccionado el soporte impreso con el 
programa anual del Área de Actividades en la Naturaleza. Se diseña folleto en formato DIN A4 a 
4/4 tintas plegado en cinco partes. Por una cara aparece la programación anual de las diferentes 
secciones del área y por la otra con información complementaria: acceso a la normativa de 
participación, precios y horarios e instrucciones para realizar inscripciones. 
En esta ocasión hemos incluido las actividades en la naturaleza que los diferentes campus habían 
programado. 
Se encarga una tirada de 2.000 ejemplares que se distribuyen como las carpetas, en las Ferias de 
Bienvenida. A lo largo del curso se ofrece en las oficinas del SEFYD y en las distintas instalaciones 
y en las jornadas de promoción de la universidad (Erasmus, presentación en facultades…). El 
SPIO nos demanda folletos para varias de sus actividades promocionales de la USAL. Con el 
mismo diseño de la cara con la programación anual de las diferentes actividades se imprimen 
cartelones de 70 x 105 cm. para las diferentes instalaciones del SEFYD. 
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FERIAS DE BIENVENIDA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Universidad de Salamanca recibe a los miembros de la comunidad universitaria en la primera de las 
cuatro Ferias de Bienvenida que el Servicio de Promoción, Información y Orientación de la Universidad de 
Salamanca, en colaboración con el Servicio de Educación Física y Deportes y el Servicio de Colegios 
Mayores, Residencias y Comedores. 

En total, unos 9.000 asistentes. 
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Actividades en el stand del SEFYD: 

• Prácticas de iniciación de tiro con arco. 
• Exhibición y prácticas de iniciación de esgrima con Domingo González y alumnos de los cursos. 
• Partidas de ajedrez con el equipo universitario de ajedrez coordinado por Amador de la Nava. 
• Información de las actividades. 

 
BOLETÍN INFORMATIVO INTERNO DE LA USAL: 
 
Con el mismo formato que en cursos anteriores, coordinado y distribuido por Secretaría General, es 
confeccionado por el Área de Comunicación de la USAL. Se publica todos los martes lectivos del curso y 
se distribuye a toda la comunidad universitaria. 
El SEFYD (área de divulgación) envía por correo electrónico toda la información semanal actualizada al 
Vicerrectorado de Estudiantes y Sostenibilidad todos los lunes. Intentamos que las diferentes áreas del 
SEFYD envíen la información antes del viernes a las 14 horas. 
La información se envía muy resumida y con un enlace al documento referencia en nuestra página web 
(documento pdf, noticia…) con la información completa. Cada semana también se revisa la información que 
va a ser publicada en el BII USAL para que esté constantemente actualizada. Además, se intenta que las 
fechas de inscripción sean posteriores a la publicación de los boletines, sobre todo en aquellas actividades 
con un número reducido de plazas. 
A lo largo del curso 2018/2019 se han enviado un total de 41 notificaciones para el BII USAL. 
 

PRENSA: 
 
Seguimos con el procedimiento para enviar información a la prensa. Utilizamos el Área de Comunicación 
de la USAL. 
Prácticamente todas las informaciones encontraron eco, al menos, en algún medio. 
Ocasionalmente los medios escritos (La Gaceta de Salamanca, Tribuna Universitaria, etc.) nos dedican un 
espacio considerablemente grande que se utiliza, sobre todo, para dar información general del SEFYD o 
publicitar el programa de actividades. 
Total, notas de prensa enviadas: 30 (6 de ellas portadas de la página web principal de la USAL). 
 
RADIO UNIVERSIDAD: 
 
Programa “En Forma” 
Novena temporada con el espacio reservado para el SEFYD: “En forma”. El día de emisión sigue siendo el 
lunes y la hora de emisión es de 18:30 a 19:00 aproximadamente. 
Desde el 1 de octubre hasta el 17 de junio, el programa se ha realizado en directo, haciendo un repaso de 
la información general de cada semana: 

• Actividades ofrecidas por el SEFYD con la colaboración de Mayte Sánchez Gómez, oficial de 
información del Servicio, con la que contactamos vía telefónica todos los programas. 

• Resultados y análisis de los encuentros de los diferentes equipos de la USAL (CDUS, 
Campeonatos de España Universitarios, Universitarios de Castilla y León, Trofeo Rector de 
Castilla y León…) 

• Clasificaciones y siguientes jornadas de estos equipos 
• Entrevistas con entrenadores del CDUS, profesores o monitores de alguna actividad… 

Normalmente, con el fin de no hacerlo monótono, llevamos a algún colaborador que nos ofrece información 
mucho más detallada de alguna actividad, competición o evento del que tengamos interés en su difusión. 
Como comenzamos a hacer el curso pasado, hemos emitido las crónicas habladas de los partidos enviadas 
por “Whatsapp”, así como algunas entrevistas. 
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Número de programas: 32 
 
WEB: 
 

 *18/19 ** 17/18 16/17 15/16 14/15 
VISITAS A PÁGINAS 170.771 41.227  218.361 264.892 295.900 
VISITAS/SESIONES 73.137 13.767  59.499 70.692 77.225 
USUARIOS ÚNICOS 51.668 7.789  31.717 39.924 43.343 
DURACIÓN MEDIA  1’18’’ 2’38’’ 2´29” 2’44” 2’58’’ 

MEDIA DE PÁGINAS/VISITA 2,33 2,99 3,67 3,75 3,83 
ACCESOS DESDE PC 55,3% 54,45% 56,9 % 61,36 % 68,29 % 

ACCESOS DESDE MÓVIL 42,0% 41,60% 38,7 % 33,18 % 26,21 % 
ACCESOS DESDE TABLET 2,7% 3,95% 4,4 % 5,45 % 5,51 % 

* Datos desde el 1 de septiembre de 2018 al 25 de junio de 2019 
** Datos desde el 1 de marzo al 26 de junio de 2018 por problemas con la seguridad de la web. 
 

 
REDES SOCIALES: 
 
Siguen siendo una de las aportaciones más valiosas e importantes para la difusión de toda información del 
SEFYD, demostrando su eficaz poder de convocatoria. 
Un curso más contamos con la colaboración de las redes sociales de ALUMNI y el refuerzo de las de la 
USAL a través del Servicio de Producción e Innovación Digital, actual responsable. 
Por demanda de información e interés de los usuarios hemos seguido fomentando “FACEBOOK” y 
“TWITTER”. Durante este curso 2018/2019 se ha incrementado su actividad. 
Aprovechando los vídeos realizados en los encuentros de baloncesto del Club Deportivo Universidad de 
Salamanca, hemos desarrollado “YOUTUBE”. 
Otros Vídeos: 

• Promoción de las Carreras del VIII Centenario 
• Encuentro de rugby UNIVERSIDAD DE SALAMANCA – BILBAO 
• Promoción de la CRAZYCROSS (colaboración con C.C. El Tormes) 

Estadísticas*: 
01/09/18 – 25/06/19 CURSO 18/19 CURSO 17/18 CURSO 16/17 CURSO 15/16 
TWITTER (notas publicadas) 3350 3005 2642 1880 
TWITTER (seguidores) 2150 2050 1874 1525 
FACEBOOK (seguidores) 1200 1206 1202 464 
YOUTUBE (suscriptores) 40    
YOUTUBE (visualizaciones) 9470    

 
BOLETÍN SEFYD 
Boletín mensual generado por el editor de nuestra web WordPress con un adelanto de las 
actividades programadas por el SEFYD. 
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RESUMEN INDICADORES 
 
• Número de acciones promocionales de oferta de servicios. 
Por cada oferta de actividad una media de 10 acciones (radio semanal, web, e-mail, BII USAL, Twitter, 
Facebook, cartelería, apoyo de Alumni, Redes USAL, Boletín SEFYD) 
 
• Número de acciones realizadas para visibilizar las líneas del SEFYD: 
Sobre todo, al principio de curso y de cada cuatrimestre, un total de 10 acciones (Programa de radio 
especial, publicidad programa general (carpeta y folleto de actividades en la naturaleza), ferias de 
bienvenida, jornadas de puertas abiertas (colaboración), jornadas de información en centros de la USAL, 
coordinación con ALUMNI, coordinación con el SPIO en jornadas de presentación e información, prensa 
escrita (Tribuna Universitaria mayoritariamente) y notas de prensa para página comunicación USAL, 
jornadas especiales bienvenida alumnos externos (SÓCRATES, ERASMUS…) 

• Número total de visitas a la web: 170.771  
• Número de usuarios únicos.: 73.137 
• Número de usuarios nuevos. 51.668 
• Número de seguidores en redes sociales/suscriptores: 4.770 

o TWITTER: 2.150 
o FACEBOOK: 1.200 
o YOUTUBE: 40 
o BOLETIN WEB SEFYD: 1380 

 
 
XXIX PREMIOS ANUALES DEL DEPORTE UNIVERSITARIO 2018: 
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TEATRO JUAN DEL ENZINA, 15 de enero de 2019 - 20,00 h. 
Presidido por el Rector de la Universidad de Salamanca D. RICARDO RIVERO ORTEGA y la Vicerrectora 
de Estudiantes y Sostenibilidad D. ª ANA BELÉN RÍOS HILARIO 
Presentado por ELENA VILLEGAS, Directora de Radio Universidad, JORGE TREVÍN, periodista 
responsable comunicación oficina VIII Centenario, YEISON FORERO del Servicio de Producción Digital e 
Innovación y los alumnos becarios de Radio USAL (CARLOS SÁNCHEZ, IRENE BARAHONA, IRACHE 
HERNÁNDEZ, Y PAULA BAJO como coordinadora con la organización). 
 
AUTORIDADES ASISTENTES 

- Enrique Cavero Morán, Vicerrector de Política Académica y Participación Social 
- Adolfo Domínguez Perrino - Jefe de Servicio Territorial de Cultura de la Junta de CyL 
- Jesús Mª Ortiz - Diputado de Deportes Diputación de Salamanca 
- Carlos García Carbayo – Alcalde Presidente Ayuntamiento de Salamanca 
- Enrique Sánchez Guijo - Concejal de Deportes Ayuntamiento de Salamanca 
- Manuel Alesander Alonso - Concejal de Deportes Ayuntamiento de Zamora 
- Fernando Vázquez Perfecto – Delegado Provincial Federación Baloncesto 
- Casimiro blanco Sánchez – Delegado Provincial Federación de Atletismo 
- Alfonso J. Martín Varas - Presidente del Club Voleibol Ávila 
- Victoria Gil Díaz – Presidenta Asociación Aviva 
- Julio Cordero, Director de la Oficina del VIII Centenario 
- D. Constantino Iglesias, Pte. Fed. Española de Halterofilia 

 
GUION 

PRESENTACIÓN DE LA GALA 
REPORTAJE “El VIII Centenario en imágenes” de TV USAL. 

ENTREGA DE PREMIOS: Campeones del Trofeo Rector 2016-2017 
- DEPORTES INDIVIDUALES 
- DEPORTES COLECTIVOS 
- CENTROS CAMPEONES 

PREMIOS Deportistas “Castilla y León” 
PREMIOS Deportistas “Mercurialis” 
MENCIÓN ESPECIAL a los deportistas Mercurialis Internacionales. 
RESUMEN DEL AÑO DEPORTIVO 
- Montaje de Televisión USAL de los “momentos deportivos del año”. 

PREMIO Placa de Honor “Carlos Gil Pérez” – AYUNTAMIENTO DE SALAMANCA 
MENCIONES ESPECIALES 

o AVENIDA BALONCESTO FEMENINO 
o SALAMANCA RUGBY CLUB 
o ÁVILA VOLEIBOL 
o CLUB BALONCESTO TORMES 
o CENTRO COMERCIAL EL TORMES 
o DECATHLON 
o SOCFER 
o FRESCORIGEN 
o ALUMNI 
o AYUNTAMIENTO DE ZAMORA 

NOMINACIÓN Mejores deportistas universitarios. 
- Mujeres: Ana Muñoz Cuenca 
- Hombres: Iván Mari Ribas 
- Mejor equipo: Voleibol Femenino CDUS. 
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COLABORACIONES 
Protocolo USAL: Invitaciones oficiales, asesoramiento, protocolo en la gala y reportaje gráfico. 
Televisión USAL: Elaboración de los vídeos resumen del curso y de la entrega de premios. 
Servicio de Medios audiovisuales (Juan Carlos Andaluz): Cartel de la gala, pancarta de escenario,  
Servicio de Actividades Culturales: Técnicos del Teatro Juan del Enzina. Montaje y realización de la gala 

(sonido, música, iluminación, proyección y ambientación). 
Radio Universidad: Dirección y presentación de la gala. 
Jorge Trevín: Guion, dirección, asesoramiento y presentación. 
 
Asistencia estimada: 400 personas. 
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CAMPUS DE ZAMORA 

TÉCNICOS DEL SEFYD, COLABORADORES Y BECARIOS. 
- Técnicos del SEFYD:  

Alberto Rincón Carrasco. 
Pablo Jaime Fernández.                   

- Oficiales de información y servicios: 
Juana Pérez Carreño. 
María Joaquina Martín Martín. 

- Becarios: 
Adrián Argüello Calvo. 
Rubén Francisco Moro. 
María Martín Casas. 
Alberto Fuentes Mostaza. 

ÁREA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. 
Instalaciones Deportivas propias: 

 Pabellón Polideportivo del Campus Viriato: 
- 1 pista de 44x22: Fútbol Sala, Balonmano, Baloncesto, Voleibol, Bádminton y Tenis.  
- 1 rocódromo exterior y un rocódromo interior con zona de travesía. 
- 1 sala de musculación. 
- 1 sala polivalente: aeróbic, mantenimiento físico, expresión corporal, etc. 
- 1 aula. 
- 2 pistas de tenis exteriores.  
- 1 pista de pádel. 
- 1 sala de tenis de mesa. 

* Ubicado en el mismo recinto del Campus Viriato y gestionado directamente por el SEFYD. 
* Horario de funcionamiento de las instalaciones deportivas: de 9.00 a 21.30 horas de lunes a viernes 
y de 9.00 a 14.00 los sábados de octubre a mayo. 
 
* Turnos de los oficiales:  
 - Turno 1: de 8.30 a 15.00 de lunes a viernes y sábado de 9.00 a 14.00 horas. 
 - Turno 2: de 14.15 a 21.45 horas de lunes a viernes. 
* Turnos de los técnicos: 
 - De lunes a viernes de 8.51 a 14.45 y de lunes a jueves de 16.30 a 18.30 horas. 
* Turnos de limpieza: (servicio subcontratado) 
 - De lunes a viernes de 9.00 a 13.00 horas. 
 - De lunes a viernes de 16.00 a 20.00 horas. 
* Mantenimiento: servicio subcontratado para todo el campus. 

 Intervenciones llevadas a cabo e incidencias destacables: 
- Actuaciones de mantenimiento y entretenimiento habituales como pequeñas 

reparaciones. 
- Estudio de zonas de entrada de agua hacia el sótano y humedades despacho 005B. 
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Usos/lunes Usos/martes Usos/miércoles Usos/Jueves Usos/Viernes Usos/Sábados
1189 2934 1059 3632 3135 2320

0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

1006 1486 366 1209 157 315
1621 1478 1562 1120 990 258
209 40 49 11 222 50
113 24 43 12 52 0
12 6 13 26 0 0
80 255 103 171 49 3
97 113 130 269 1633 2660

4327 6336 3325 6450 6238 560632282

581
244
57
661
4902

14269
0
0

4539
7029

Roc. Exterior
S. Polivalente

S. Musculación
Aula
Tenis

Tenis de Mesa
Pádel

Graderío
TOTAL ANUAL

USOS 
CUATRIMESTRE

Polid.Cubierto
Roc. Interior

- Cambio en la pista cubierta de lámparas fundidas. 
- Pintado de las líneas de la cancha de baloncesto para adecuarlas a la normativa actual 

(Ayto. de Zamora). 

Proyectos en espera: 

- Instalación de zona de Boulder en la sala del sótano. 
- Construcción de una nueva pista de pádel. 
- Adaptación del graderío para instalar nuevas salas polivalentes. 
- Instalación de equipo o sistema de música en la Sala de Musculación. 
- Corregir el problema de entrada de agua al sótano y humedades. 
- Reparar las deficiencias en la cubierta del Pabellón (entrada significativa de agua 

siempre que llueve). 

Usos de los distintos espacios deportivos: 
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Instalaciones Deportivas EXTERNAS utilizadas: 

 Instalaciones de la Fundación Municipal de Deportes de Zamora: 
   - Campo de fútbol Anexo al Ruta de la Plata (Ctra. Salamanca s/n). 
    - Hangar y embarcadero del centro de piragüismo. 
     - Piscina Municipal de la Ciudad Deportiva. 
 Instalaciones del Seminario Menor San Atilano de Zamora: 

 - Frontón cubierto. 

Instalaciones Deportivas prestadas a otras entidades (convenios y contraprestaciones): 

 Ayuntamiento de Zamora: juegos escolares (sábados de 9.00 a 13.00 pista polideportiva).  
 Club Deportivo Zamarat: Entrenamiento de equipos: Lunes de 15:30 a 17:00h y Jueves y 

Viernes de 16:00h a 17:30h, del 17 de septiembre de 2018 al 31 de mayo de 2019, el campo 
de baloncesto (Módulo 3). 

 Club Baloncesto Zamora: Entrenamiento de equipo filial: Martes de 16:30 a 18:00h y Jueves 
y Viernes de 17:30 a 19:00h, del 11 de septiembre de 2018 al 14 de junio de 2019, el campo 
de baloncesto (Módulo 3). 

 Club Deportivo River Zamora: Entrenamiento de benjamines. Jueves de 18:00 a 19:00h y 
Viernes de 16:00 a 17:30h, los módulos 1 y 2. 

 Club Deportivo Duero (Fundación INTRAS): Entrenamiento de equipo inclusivo de Fútbol Sala. 
Miércoles de 16:30 a 18:00h, del 21 de noviembre de 2018 al 12 de junio de 2019 la Pista 
Cubierta Completa. 

 Grupo de Coros y Danzas Doña Urraca de Zamora: Festival de Coros y Danzas. El viernes, 
25 de enero de 2018 de 18:30 a 20:30h la Pista Cubierta Completa. 

 Feria de Bienvenida (Escuelas del Campus): El 25 de septiembre de 2018 de 16:00 a 21:00 
para tareas de montaje y el 26 de septiembre de 2018 de 9:00h a 20:00h, la pista polideportiva 
cubierta. 

 CFIE Zamora y grupo APAF Zamora: VI Jornadas de Intercambio de Experiencias en 
Educación Física. De 9:00 a 14:00h el sábado 4 de mayo de 2019, la Pista Cubierta Completa, 
la Sala Polivalente, el Aula y las Pistas de Tenis. 

ÁREA DE COMPETICIONES. 
PRIMER CUATRIMESTRE 

• TROFEO RECTOR DEPORTES COLECTIVOS (FASE LOCAL)  

RESUMEN DE LA COMPETICIÓN:  

Se convocaron 7 modalidades deportivas  
- Baloncesto masculino y femenino 
- Balonmano masculino y femenino 
- Fútbol 11 masculino 
- Fútbol 7 femenino 
- Fútbol Sala masculino y femenino 
- Rugby 7 femenino y Rugby 10 masculino 
- Voleibol masculino y femenino 
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Finalmente se llevó a cabo competición en aquellas modalidades con un nº de equipos inscritos de 2 
ó más, en concreto: Baloncesto femenino, Fútbol sala masculino y femenino y Fútbol 11 masculino. 

Lugar de competición: Toda la competición tuvo lugar en la pista cubierta del pabellón polideportivo del 
Campus Viriato salvo la modalidad de Fútbol 11 que se desarrolló en el Campo de Fútbol Municipal 
Anexo al Ruta de la Plata. 

Arbitrajes y control de partidos: Los arbitrajes de los partidos correspondientes a las modalidades de 
fútbol sala y fútbol 11 fueron llevados por los 4 colaboradores del SEFYD (Beca de Colaboración 
2016/17). En la modalidad de baloncesto ejerció un árbitro externo (delegación provincial de árbitros) 
con el apoyo de los 4 colaboradores del SEFYD. 

Antes del comienzo de la competición, los colaboradores del SEFYD estuvieron presentes activamente 
en unas jornadas de formación específica para las modalidades de fútbol sala y fútbol. Manuel Miguel 
de Mena, director técnico de fútbol sala del Comité Técnico de Árbitros, ofreció estas jornadas en 
contraprestación de utilizar la pista cubierta durante un periodo de 2 días y una duración de 2 horas 
cada día para la realización de prácticas del Curso de Árbitros de Fútbol Sala del CTA. 

PROGRAMA DEL TROFEO RECTOR 2018-2019. DEPORTES DE EQUIPO (ZAMORA). 
ACCIONES OBSERVACIONES FECHA 

1. Fichas de control (Comisiones Deportivas) Formulario de la web 10/09/2018 

2. Convocatoria Competición (Comisiones 
Deportivas) Reunión técnica en Salamanca 27/09/2018 

3. Período de inscripciones via WEB (deportes de 
equipo) INICIO 27/09/2018 

4. Cierre de inscripciones (deportes de equipo) A las 14:00h. 26/10/2018 

5. Comprobación de inscripciones e inclusión en 
base de datos (deportes de equipo) INICIO 29/10/2018 

6. Comprobación de inscripciones e inclusión en 
base de datos (deportes de equipo) FINALIZACIÓN 30/10/2018 

7. Convocatoria reunión técnica y sorteo (deportes de 
equipo). Por email y en la web. 05/11/2018 

8. Reunión técnica (deportes de equipo) En el Aula de Formación. 08/11/2018 

9. Sorteo público (deportes de equipo) Al término de la reunión en el 
Aula de Formación. 08/11/2018 

10. Publicación de los Listados provisionales de 
equipos y jugadores (deportes de equipo) En la web. 

02/11/2018 (F.Sala m.) 
21/11/2018 (F.Sala f.) 

21/11/2018 (F.11) 
21/11/2018 (Baloncesto f.) 

21/11/2018 (Resto de 
modalidades) 

11. Publicación de Reglamentos Técnicos, cuadros y 
horarios (deportes de equipo) 

Tablón del pabellón. 02/11/2018 
Comisiones de Deportes 02/11/2018 
E-mails participantes 02/11/2018 
Página Web 02/11/2018 
Redes sociales (Twitter) 02/11/2018 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

71 
 

12. Comienzo de los partidos  26/11/2018 
13. Periodo Fase previa INICIO 14/11/2018 
14. Periodo Fase previa FINALIZACIÓN 5/12/2018 
15. Periodo Fase Final INICIO 11/12/2018 
16. Periodo Fase Final FINALIZACIÓN 22/12/2018 

17. Finalización FASE LOCAL (deportes de equipo y 
deportes individuales y otros)en Zamora Fecha tope. 22/12/2018 
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TORNEO PAIDOTRIBES SOLIDARIO 2018 (ZAMORA): 

DEPORTES CONVOCADOS: *Deportes de equipo: Fútbol Sala Masculino y Femenino, Baloncesto 3x3 
Abierto, Voleibol 2x2 Abierto; *Deportes individuales: Tenis Individual Masculino y Femenino, Tenis Dobles 
Masculino, Femenino y Mixto, Pádel Masculino, Femenino y Mixto, Tenis de Mesa Individual Masculino y 
Femenino, Tenis de Mesa Dobles Masculino, Femenino y Mixto, Bádminton Individual Masculino y 
Femenino y Bádminton Dobles Masculino, Femenino y Mixto. 
Finalmente se llevó a cabo competición en las modalidades con suficiente número de inscritos: Fútbol Sala 
Masculino y Pádel masculino.  
Lugar de competición: El Fútbol Sala se desarrolló en la pista cubierta del Pabellón dentro del Campus 
Viriato de Zamora mientras que el Pádel tuvo lugar en la pista de pádel del Campus Viriato.  
La competición tuvo un carácter Solidario de tal manera que cada inscripción venía acompañada de la 
donación de 1 kg de alimentos no perecederos ofrecidos más tarde al Banco de Alimentos de Zamora. 
 
TERCER CUATRIMESTRE 

• TORNEO de PÁDEL MIXTO DE VERANO: 

Durante el mes de junio se ha llevado a cabo el Torneo de Pádel Mixto de Verano, como cada año. 

• IV CIRCUITO DE CARRERAS POPULARES VIII CENTENARIO USAL – CARRERA DE 
ZAMORA: 

El domingo, 16 de junio, se llevó a cabo la Prueba de Zamora correspondiente al IV Circuito de Carreras 
Populares del VIII Centenario de la Universidad de Salamanca. 
Se mantuvieron reuniones con responsables de la Concejalía de Deportes del Ayto. de Zamora, la Policía 
Municipal, Delegación de Atletismo de Zamora, empresa Smartchip, con el fin de detallar el trabajo 
posterior. 
Se contactó con un total de 61 asociaciones de carácter benéfico-social para solicitar su participación y 
colaboración con la carrera y pasar a convertirse en una de las entidades beneficiarias del fin benéfico de 
la misma. Para ello se les envió una carta por correo electrónico y se contactó posteriormente por teléfono. 
Finalmente se inscribieron a la Carrera de Zamora un total de 13 asociaciones benéficas y la asociación 
Amigos de la Bici Zamora; de las cuales 8 situaron un stand o punto de información el mismo día de la 
carrera en nuestra “Plaza Solidaria”. 
Por otro lado se contactó de nuevo con las entidades de promoción de marcas de calidad de alimentos de 
Zamora y Salamanca con el fin de confeccionar las cestas para los equipos. Confirmaron su colaboración 
las siguientes: 

- I.G.P. LENTEJA DE LA ARMUÑA 
- I.G.P. JUDÍAS DEL BARCO DE ÁVILA 
- M.G. GARBANZO DE PEDROSILLO 
- I.G.P. GARBANZO DE FUENTESAÚCO 
- M.G. FARINATO DE CIUDAD RODRIGO 
- D.O. SIERRA DE SALAMANCA 
- D.O. TORO 
- D.O.P. QUESO ZAMORANO 
- M.G. CHORIZO ZAMORANO 
- I.G.P. LENTEJA TIERRA DE CAMPOS 
- M.G. HARINA TRADICIONAL ZAMORANA 
- M.G. SETAS DE CASTILLA Y LEÓN 

También colaboraron con algún aspecto organizativo, premios, bolsa del corredor… las siguientes 
entidades: 

- AYUNTAMIENTO DE ZAMORA -Concejalía de Deportes 
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- DIPUTACIÓN DE ZAMORA 
- I.G.P. TERNERA DE ALISTE 
- DECATHLON ZAMORA 
- FRESCORIGEN 
- MORALEJO SELECCIÓN 
- LA CASA DEL AGUA 
- ASOCIACIÓN AMIGOS DE LA BICI ZAMORA 
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ÁREA FORMATIVO RECREATIVA (Zamora). 
Se han ofertado 17 actividades formativo recreativas en el primer cuatrimestre con 253 inscripciones, 17 
en el segundo con 245 inscripciones y 2 actividades en el tercer cuatrimeste con 32 inscripciones. Las 
actividades ofertadas con menor aceptación entre los usuarios, el tenis y algún grupo de aeróbic y pádel. 
Mejora de forma destacada con respecto al curso anterior el Yoga y el Pilates. 
PRIMER CUATRIMESTRE: Se llevaron finalmente a cabo 10 actividades.  

PRIMER CUATRIMESTRE 2018-2019 

Clase Precios Espacio Deportivo 
Plazas Inscripciones Alumni Com. Univ. 

CARDIO LATINO Y STEP (L Y X A LAS 20.15H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 24 13 
G.A.P. (M Y J A LAS 20.00H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 24 23 

MANTENIMIENTO FÍSICO (L Y X A LAS 20.00H) 1/2 50,00 €  35,00 €  Pabellón Polideportivo 40 17 
MANTENIMIENTO FÍSICO MAYORES (M Y J A LAS 10.00H) 50,00 €  35,00 €  Pabellón Polideportivo 40 27 

MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 1 (L, M, X, J Y V) 80,00 €  56,00 €  Sala de Musculación 57 61 
MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 2 (L, X Y V) 45,00 €  31,50 €  Sala de Musculación 55 47 
MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 3 (M, J Y V) 45,00 €  31,50 €  Sala de Musculación 55 34 

PÁDEL 2 MEDIO (L Y X A LAS 19.00H) 115,00 €  80,00 €  Pista de Pádel 6 2 
PILATES (M Y J A LAS 19.00H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 21 21 

YOGA (L Y V A LAS 17.30H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 15 11 
 

SEGUNDO CUATRIMESTRE: Se llevaron a cabo 12 actividades y se suspendieron 5 por falta de 
inscripciones. 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE 2018-2019 

Clase Precios Espacio Deportivo 
Plazas Inscripciones Alumni Com. Univ. 

CARDIO LATINO Y STEP (L Y X A LAS 20.15H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 24 11 
G.A.P. (M Y J A LAS 20.00H) 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 24 24 

MANTENIMIENTO FÍSICO (L Y X A LAS 20.00H) 1/2 50,00 €  35,00 €  Sala Polivalente 40 18 
MANTENIMIENTO FÍSICO MAYORES (M Y J A LAS 10.00H) 50,00 €  35,00 €  Pabellón Polideportivo 40 23 

MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 1 (L, M, X, J Y V) 80,00 €  56,00 €  Pabellón Polideportivo 55 58 
MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 2 (L, X Y V) 45,00 €  31,50 €  Pabellón Polideportivo 55 48 
MUSCULACIÓN Y CARDIO - GRUPO 3 (M, J Y V) 45,00 €  31,50 €  Sala Polivalente 55 28 

PILATES (M Y J A LAS 19.00H) 50,00 €  35,00 €  Pista de Pádel 21 21 
YOGA (L Y V A LAS 17.30H) 50,00 €  35,00 €  Pista de Pádel 15 11 
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TERCER CUATRIMESTRE: Se llevó a cabo 1 actividad. 
TERCER CUATRIMESTRE 2018-2019 

Clase Precios Espacio Deportivo 
Plazas Inscripciones Alumni Com. Univ. 

MUSCULACIÓN Y CARDIO VERANO (L a V) 30,00 €  24,00 €  Sala de Musculación 55 18 

 

 

 
ÁREA DE ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA (Zamora). 

 
PRIMER CUATRIMESTRE 
Se programó una 1ª actividad de senderismo de fin de semana que consistía en una ruta de montaña y una 
ruta por una senda costera, organizadas y guiadas por dos técnicos del SEFYD. Las características de la 
excursión se detallan a continuación: 

- Fechas: 9, 10 Y 11 de noviembre de 2018. 
- Alojamiento en la Casona de Verines de la USAL (Pendueles. Asturias). Régimen de sólo 

alojamiento. 
- Día, hora y lugar de salida: viernes, 9 de noviembre de 2018 a las 18:00h del SEFYD en Zamora 

y 17:00h de Salamanca. 
- Día, hora y lugar de llegada: Domingo, 11 de noviembre de 2018 a las 20:00h. 
- Nº de plazas ofertadas en furgonetas: 33. 
- Inscripciones: 25. 

 
SEGUNDO CUATRIMESTRE:  
Se ofertó una 2ª excursión de 2 días de esquí/snow a la Estación de esquí de San Isidro (León). Las 
características de la excursión se detallan a continuación: 

- Dos días de esquí en San Isidro.. 
- Para toda la comunidad universitaria y no universitaria. 
- Salida desde el Campus Viriato de Zamora con posibilidad de salir desde Salamanca. 

El viaje incluye:  
- Viaje de ida y vuelta en autocar. 
- Alojamiento 2 noches en Albergue La Raya (Lara -Asturias) en régimen de media pensión. 
- Técnico responsable de la organización. 
- Precio: miembros de la comunidad universitaria: 93€; ALUMNI y Federados GUM USAL: 102€; y 

ajenos a la comunidad universitaria: 111€. 
- Alquiler de Material Opcional (pago en el albergue): 7€/esquí y 12€/ snow. 
- Opción de comida caliente a pie de pista (pago en la estación): 6/€. 
- Opción de clases (información y reservas en el albergue). 
- Inscripciones: 11 inscritos. 
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ÁREA DE FORMACIÓN Y SEMINARIOS (Zamora). 
PRIMER CUATRIMESTRE 

1. CURSO 17437001 - “ESCALADA EN ROCÓDROMO y SEGURIDAD EN LA ESCALADA 
DEPORTIVA”. 

 PLAZAS OFERTADAS: 20. 
 FECHAS: 9-11 DE MAYO. 
 DURACIÓN: 20 HORAS. 2 CRÉDITOS DE LIBRE ELECCIÓN. 
El curso no contó con un número suficiente de inscritos para llevarse a cabo por lo que finalmente se 
suspendió. 

SEGUNDO CUATRIMESTRE 
No se organizaron acciones formativas por medio del Centro de Formación Permanente. 

TERCER CUATRIMESTRE 

1. “SEMICOLONIAS DEPORTIVAS INFANTILES (6-9 AÑOS)”  
Este curso se convocaron, por primera vez, las “Semicolonias Deportivas Infantiles 2018” como parte de 
las actividades deportivas ofertadas por el Servicio de Educación Física y Deportes. 
Fechas: 1 al 12 de julio de 2018. 
Grupos ofertados: 

- Grupo 1: Nacidos entre los años 2009 y 2012 inclusive. 
- Grupo 2: Nacidos entre los años 2005 y 2008 inclusive. 

Nº de plazas ofertadas: 25 en cada grupo. 
Comienzo de inscripciones: A partir del martes, 29 de mayo de 2019. 
Proceso de inscripción: Se habilitó un formulario de pre-inscripción online. Una vez completado, se envió 
un correo electrónico de confirmación y, en caso de haber plazas libres, se daba un plazo de 48h para 
formalizar el pago y presentar justificante así como demás documentación necesaria (DNI, Tarjeta de la 
Seguridad Social o Seguro Privado, etc.). 
Nº de inscritos: 

- Grupo 1: 25 inscritos. 
- Grupo 2: 12 inscritos. 
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INFORME DE PARTICIPANTES Y DE ACTIVIDADES 
 
 

PARTICIPANTES / CURSO Cuatrimestre 1º Cuatrimestre 2º Cuatrimestre 3º TOTAL 
 Usuarios Total 

ofertado 
Usuarios Total 

ofertado 
Usuarios Total 

ofertado 
Usuarios Total 

ofertado 

Usuarios Actividades 
organizadas por el SEFYD. 

1163  382  81  1626 
 

Total Participantes Área de Competición 131  126  26  283  
Participantes Torneos Internos 0  0  26  26  
Participantes Torneo Paidotribes 0  50  0  50  
Trofeo Rector 131  76  0  207  
Participantes en modalidades por equipos 101  62  0  163  
Participantes en modalidades Individuales 30  14  0  44  
Trofeo Rector de Castilla y León 0  0  0  0  
Participantes en modalidades por equipos 0  0  0  0  
Participantes en Ligas Universitarias 0  0  0  0  
Participantes Torneos Interuniversitarios 0  0  0  0  
Participantes Torneos Internacionales 0  0  0  0  
Participantes en Campeonatos de España 0  0  0  0  
Participantes en modalidades por equipos 0  0  0  0  
Participantes en modalidades Individuales 0  0  0  0  
Participantes en otras Competiciones 0  0  0  0  
Participantes en Comp. Locales/ 
Autonómicas  

0  0  0  0 
 

Participantes en Competiciones Nacionales 0  0  0  0  
Participantes en Competiciones 
Internacionales 

0  0  0  0 
 

Total Participantes Área Formativa-
recreativa 

257 419 245 369 18 55 520 843 

Cursos de Mantenimiento 235 370 237 317 18 55 490 742 
Cursos de Iniciación y Perfeccionamiento 22 49 8 52 0 0 30 101 

       0  
Total Participantes Área de la Naturaleza 25 25 11 50 0 0 36 75 
Actividades de Montaña 25 25 0 25 0 0 25  
Actividades de Esquí 0 0 11 25 0 0 11  
Actividades con bicicleta 0 0 0 0 0 0 0  
Actividades de escalada 0 0 0 0 0 0 0  
Otras (Equitación, Golf, Vela, Cicloturismo, 
etc) 

0 0 0 0 0 0 0 
 

         
       0  
Total Participantes en Formación y 
Seminarios 

750  0  37  787 
 

Participantes en Cursos de Formación 0  0  0  0  
Participantes en cursos propios SEFYD 0  0  37 55 37 55 
Participantes en Proyecciones 0  0  0  0  
Participantes en Otras(galas, ferias, etc.) 750  0  0  750  
Total Participantes Deporte Federado 0  0  0  0  
Competición Regular 0  0  0  0  
Competición Extraordinaria 0  0  0  0  



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

78 
 

Total Participantes en Apoyo a 
Deportistas 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 
 0 0 0 0 0 0 0 0 
Usos totales 15245 0 15635 0 1402 0 32282 0 

Polideportivo Cubierto 6150  7350  769  14269  
Pistas de tenis 0  0  0  0  
Pista de pádel 0  0  0  0  
Sala de musculación 2333  2120  86  4539  
Sala polivalente 3149  3638  242  7029  
Sala de tenis de mesa 312  197  72  581  
Rocódromo interior 27  65  152  244  
Rocódromo exterior 4  53  0  57  
Aula 267  324  70  661  

Graderío 3003  1888  11  4902  
 
 
ACTIVIDADES / CURSO Cuatrimestre 1º Cuatrimestre 2º Cuatrimestre 3º TOTAL 

 Actvs Total 
ofertado 

Actvs Total 
ofertado 

Actvs Total 
ofertado 

Actvs Total 
ofertado 

Actividades organizadas por el 
SEFYD. 

26 50 38 42 10 10 74 102 

Total Área de Competición 13 31 24 22 1 1 38 54 
Torneos Internos (de centro) 0 0 0  0  0 0 
Torneo Paidotribes 0 0 3 22 0  3 22 
Trofeo Rector 13 31 21  0  34 31 
Modalidades de equipo 4 12 7 12 0  11 24 
Modalidades Individuales 9 19 14 19 0  23 38 
Trofeo Rector de Castilla y León 0  0  0  0 0 
Modalidades de equipo 0  0  0  0 0 
Ligas Universitarias 0  0  0  0 0 
Torneos Interuniversitarios 0  0  0  0 0 
Torneos Internacionales 0  0  0  0 0 
Campeonatos de España 0  0 0 0  0 0 
Modalidades de equipo 0  0 0 0  0 0 
Modalidades Individuales 0  0 0 0  0 0 
Organización de otras Competiciones 0  0  1 1 1 1 
Competiciones Locales/ Autonómicas  0  0  1 1 1 1 
Competiciones Nacionales 0  0  0 0 0 0 
Competiciones Internacionales 0  0  0 0 0 0 
Total Área Formativa-recreativa 10 16 12 17 6 6 28 39 
Cursos de Mantenimiento 10 11 11 12 6 6 27 29 
Cursos de Iniciación y Perfeccionamiento 0 5 1 5 0 0 1 10 

         
Total Área de la Naturaleza (por jornadas) 1 1 2 3 1 1 4 5 
Actividades de Montaña 1 1 0 1 1 1 2 3 
Actividades de Esquí 0 0 2 2 0 0 2 2 
Actividades con bicicleta 0 0 0  0 0 0 0 
Actividades de escalada 0 0 0  0 0 0 0 
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Otras (Equitación, Golf, Vela, Cicloturismo, etc) 0 0 0  0 0 0 0 

         
         
Total Área de Formación y Seminarios 2 2 0 0 2 2 4 4 
Cursos de Formación 1 1 0 0 2 2 3 3 
Proyecciones 0 0 0 0 0 0 0 0 
Otras(galas, ferias, etc.) 1 1 0 0 0 0 1 1 
Total Actividades Deporte Federado 0 0 0 0 0 0 0 0 
Competición Regular 0  0  0  0 0 
Competición Extraordinaria 0  0  0  0 0 
Total Actividades Apoyo a Deportistas 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0       
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CAMPUS DE BÉJAR 

ÁREA DE INSTALACIONES DEPORTIVAS 

PROPIAS  
Sala de musculación escuela técnica superior de ingeniería industrial. MULTIGYM  

• Zona de musculación y cardio. 
• Zona de bádminton, baloncesto 3x3, ajedrez y tenis de mesa. 

AJENAS 
Instalaciones concertadas con el ayuntamiento de Béjar y otras instituciones. 

• Pabellón Municipal “Antonio Sánchez” (Ayto. de Béjar) 
• Pabellón “Sierra de Béjar” (Ayto. de Béjar) (sin servicio 2018) 
• Pista de atletismo “Roberto Heras” (Ayto. de Béjar) 
• Campo de Fútbol “Roberto Heras” (Ayto. de Béjar)  
• Club de tenis Béjar “La Cerrallana” (privada) 
• To2 Pádel “el polígono” (privada) 
• Estación de ski la Covatilla (Ayto. de Béjar, privada) 

RECURSOS HUMANOS 
 
Responsable (técnico especialista en Educación Física): 
Sergio Tejedor García (desde 1 de diciembre de 2018 a 31 de Mayo de 2019). 

HORARIOS DE FUNCIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES 
 

• Sala de musculación Escuela técnica superior de ingenería industrial, MULTIGYM, de 15.00 a 
20.00 horas. 

De lunes a viernes 
15:00-20:00 Trofeo Rector y orientación al alumno (SPIO) 

15:00 Prácticas libres-Mantenimiento de la instalación 
16:00 Musculación-practicas libres-tenis de mesa- bádminton-baloncesto-ajedrez…torneos, orientación, cursos 
17:00 Musculación-practicas libres-tenis de mesa- bádminton-baloncesto-ajedrez…torneos, orientación, cursos 

18:00 
Musculación-practicas libres-tenis de mesa- bádminton-baloncesto-ajedrez…torneos, 

orientación, cursos 

19:00 
Musculación-practicas libres-tenis de mesa- bádminton-baloncesto-ajedrez…torneos, 

orientación, cursos 

20:00 
Musculación-practicas libres-tenis de mesa- bádminton-baloncesto-ajedrez. Mantenimiento de 

la instalación 
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INSTALACIONES CONCERTADAS CON EL AYUNTAMIENTO DE BÉJAR Y OTRAS INSTITUCIONES.  

- PABELLÓN MUNICIPAL “Antonio Sánchez”: LUNES (F. Sala-Libre) 20:30-23:00. MIERCOLES 
(Baloncesto-libre) 20:30- 22:30. 

- CAMPO DE FUTBOL 7, MARIO EMILIO: Antiguas piscinas, L-M-X-J Y V, Sujeto a la demanda 
diaria, entrada libre al campo de futbol. 

- PABELLÓN SIERRA DE BÉJAR (sin horario para este curso). 
- PALOMARES “Roberto Heras”: Atletismo: JUEVES Y VIERNES 17:00-18:00. 
- PALOMARES “Roberto Heras”: Rugby-Fútbol-libre: LUNES Y MIERCOLES 20:00-22:00. 
- ESTACIÓN DE SKI “la covatilla”: Acuerdo para acercar la estación de esquí "Sierra de Béjar" La 

Covatilla a la Comunidad Universitaria. 
 FORTFAIT Gratuito los viernes en temporada baja comunidad universitaria del Campus de 

Béjar 
 20 % descuento fortfait, en temporada baja comunidad universitaria de la USAL 

To2 PADEL: LUNES, MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES: 11:00-12:30 12:30-14:00 15:30-
17:00 
(Polígono Industrial, subida al Ventorro Pelayo, cancha cubierta) 
 El coste por jugador y turno: 2 euros (por persona) 
 Para reservar las pistas: tres días de antelación llamando por teléfono. 
CLUB DE TENIS BÉJAR  “LA CERRALLANA”: LUNES, MARTES, MIÉRCOLES, JUEVES Y 
VIERNES: 10:00-17:30 en pádel y 10:00-22:00 en tenis. 
 (La Cerrallana, Valdesangil) 
 El coste por jugador y turno: 1,5 euros en pádel y 2 euros en tenis (por persona) 
 Viernes, coste de 1euro por persona y turno (para comunidad universitaria del Campus de Béjar). 
 Para reservar las pistas: llamando por teléfono. 

- Todos los alumnos deben presentar el carnet universitario del año 2018-2019 en el momento de 
abonar y reservar las pistas. 

AREA DE COMPETICIONES 

TROFEO RECTOR 

Futbol sala: 3 equipos inscritos. Se jugó bajo normativa de liguilla de grupos. 
Ganador de la fase local y participación en fase final de Salamanca.  
Fútbol 11: 1 equipo inscrito con pase directo para participar en la fase final. 
Tenis individual: 2 inscripciones. Clasificado para la fase final: Héctor Vizcaíno Pérez. 
Tenis dobles: 1 insripción. 
Baloncesto 3x3: 1 equipo inscrito. 
Badminton: 2 inscripciones que pasaron directamente a la fase final. 
Balonmano: 3º clasificado en fase final de Trofeo rector. 5º en Trofeo Rector de Castilla y León. 

- Balonmano: Subcampeones trofeo rector  

 

 

 

TORNEO INTERNO “fiestas del centro” 
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Modalidades: 
- 3X3 Basket mixto: 5 equipos inscritos. Participantes: 15 
- Bádminton: 14 inscritos 
- Tenis de mesa: 12 inscritos 
- Ajedrez: 6 inscritos  
- Futbol sala: 3 equipos inscritos. Participantes: 20 
- Billar: 12 inscritos. 
- Futbolín: 12 participantes. 
- Counter: 4 participantes. 
- Press banca: 5 inscritos 

Total: 90 participantes. 
 
 

La Dirección de la Escuela Técnica Superior de Ingeniería Indistrial de Béjar durante la graduación 
anual del curso, hizo una mención especial al deporte universitario de la escuela premiando a los 
campeones, subcampeones y terceros puestos de este curso 2018-19 en el Trofeo Rector, acordándose 
de todos los participantes en las diferentes fases del trofeo rector y campeonatos de España universitarios. 

 

AREA DE ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA 

EXCURSIÓN a la Laguna del Trampal 
18 de mayo  
8 inscripciones 
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CAMPUS DE ÁVILA 

 RECURSOS HUMANOS: Nuria Tomé Boisán (Técnico Coordinador de campus).  
 
CAMPUS DE ÁVILA 

INSTALACIONES DEPORTIVAS: 
El campus no cuenta con instalaciones deportivas propias y realiza sus actividades en aquellas con las que 
tiene algún convenio. Destaca la colaboración del Ayuntamiento de Ávila en la prestación de Instalaciones 
deportivas municipales. 
 
ÁREA DE ACTIVIDADES 

Yoga  
Horario: lunes y miércoles de 19h a 20h. 
Instalaciones: Aula de danza en la Escuela de Educación y Turismo 
Duración: Primer y segundo cuatrimestre 
Precio: 35€/cuatrimestre (Comunidad Universitaria); 50€/Cuatrimestre (Alumni) 
Inscritos: 12 en el primer cuatrimestre, 11 en el segundo y 3 en junio. 
TOTAL, CURSO: 26 INSCRITOS 
 
DEPORTES DE EQUIPO 
Fútbol Sala Masculino y Femenino 
 Ciudad Deportiva Municipal (gratuito). 
 Pabellón Municipal de San Antonio (gratuito). 
Vóley Masculino y Femenino 
 Pabellón Municipal de San Antonio (gratuito). 
Baloncesto Masculino y Femenino 
 Pabellón Municipal de San Antonio (gratuito). 
 
 
ÁREA DE COMPETICIONES 

TROFEO RECTOR UNIVERSIDAD DE SALAMANCA: 21 participantes (Colectivos) y 12 Participantes 
(Individuales). Total 33 participantes. 

DEPORTES DE EQUIPO (Fase local): 
Futbol Sala Masculino:  

- Educación y Turismo A: 11 jugadores (Semifinalistas en fase final de Salamanca) 
- Educación y Turismo C: 10 jugadores 

 
DEPORTES INDIVIDUALES (Fase Distrito): 
Tenis: 2 inscritos 
Badminton: 2 inscritos 
Dobles Badminton: una pajera inscrita. 
Frontenis: 1 inscrito 
Dobles Frontenis: una pareja inscrita. 
Pádel: una pareja inscrita. 
Campo a través: 2 inscritos 



MEMORIA DEL CURSO 2018-2019. 
 

 
 
 
 
 
 

84 
 

ÁREA DE PROMOCIÓN Y DIVULGACIÓN 

Stand y colaboración en la organización de la V Feria de Bienvenida celebrada en Ávila al inicio del curso. 
Participación en las “Charlas de bienvenida” de los alumnos de Primer curso en la Escuela de Educación y 
Turismo y en la Escuela Politécnica Superior de Ávila en el mes de Septiembre.  
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